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Este trabalho é publicado sob a responsabilidade do Secretario-Geral da Organizacdo para a Cooperagao e
Desenvolvimento Econémico (OCDE). As opiniBes expressas e os argumentos utilizados neste documento nao refletem
necessariamente os pontos de vista oficiais dos paises membros da OCDE.

Este documento bem como quaisquer dados e mapas aqui incluidos ndo prejudicam o estatuto ou a soberania de
qualquer territdrio, a delimitacdo de fronteiras e limites internacionais e o nome de qualquer territério, cidade ou area.

Os dados estatisticos para Israel sdo fornecidos por e sob a responsabilidade das autoridades israelitas competentes.
O uso de tais dados pela OCDE ndo prejudica o estatuto dos Montes Golan, Jerusalém Oriental e colonatos israelitas na
Cisjordania, sob os termos do direito internacional.

Nota acerca da Turquia

As informac&es contidas neste documento com referéncia ao Chipre dizem respeito a parte sul da ilha. Ndo existe uma
autoridade Unica que represente o povo cipriota turco e o povo cipriota grego na ilha. A Turquia reconhece a Republica
Turca do Norte de Chipre (RTNC) e, até que seja encontrada uma solu¢do duradoura e equitativa no contexto das
Nacdes Unidas, a Turquia deve preservar a sua posi¢do relativamente a «questdo cipriota».

Nota de todos os Estados Membros da Unido Europeia da OCDE e da Unido Europeia
A Republica de Chipre é reconhecida por todos os membros das Nag¢des Unidas, com exce¢do da Turquia. A informacgdo
contida neste documento refere-se a area sob o controlo efetivo do Governo da Republica do Chipre.

O uso digital ou impresso deste trabalho é regido pelos Termos e Condi¢des que se encontram em
http://www.oecd.org/termsandconditions
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Prefacio

Os professores e lideres educativos precisam de informacdo relevante e confidvel para avaliar o
grau de preparagdo dos seus alunos para a vida e para o trabalho. Muitos educadores avaliam a
aprendizagem dos alunos com base nas expectativas locais ou nacionais. No entanto, numa
economia global, a referéncia do sucesso escolar deve ir para além dos padrdes nacionais,

A incluindo aqueles estabelecidos pelas escolas e sistemas educativos com melhor desempenho do
mundo.

Nos ultimos 20 anos, o Programme for International Student Assessment (PISA) da OCDE avaliou
a qualidade, equidade e eficiéncia dos sistemas educativos em mais de 80 paises e economias
que, em conjunto, compreendem nove décimos da economia mundial. Através do PISA, as escolas e os paises podem
aprender uns com os outros. Os sistemas educativos que foram capazes de assegurar resultados de aprendizagem
solidos e equitativos e de mobilizar melhorias rdpidas mostram aos outros o que é possivel alcancar.

Semelhante a avaliacdo internacional PISA, o PISA for Schools avalia os conhecimentos e as competéncias dos alunos
de 15 anos em leitura, matematica e ciéncias. O PISA for Schools avalia, também, as suas atitudes em relacdo a
aprendizagem, & escola e aos ambientes de aprendizagem. E importante referir que estas avaliacdes fornecem nao sé
informacgdo sobre a capacidade dos alunos de reproduzirem o que aprenderam, mas também a sua capacidade de
aplicar o que sabem de forma criativa em contextos inovadores. O PISA for Schools é uma ferramenta unica
concebida para que cada escola conheca os seus resultados de aprendizagem e os avalie num contexto global de

forma inovadora.

Este relatério fornece os resultados do PISA for Schools na Escola. Mas os dados sdo apenas o primeiro passo para
uma compreensao mais profunda e sé sdo Uteis se abrirem caminho para a acdo. Tem também a oportunidade de
aprender com as estratégias, politicas e praticas de outras escolas participantes de todo o mundo que partilham o seu
compromisso com a aprendizagem entre pares, a reflexdo critica e a melhoria da escola. A OCDE esta pronta para

apoiar todos os envolvidos na elaboracdo de «melhores politicas para melhores escolas e melhores vidas».

A eirecr Tliecte r

Andreas Schleicher

Diretor, Direcdo de Educa¢do e Competéncias

Conselheiro Especial para a Politica Educativa do Secretario-Geral
OCDE

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026



Agradecimentos

Este relatério de escola foi elaborado com base nos dados recolhidos pelo Instituto de Educagdo, Qualidade e
Avaliagdo, I.P. (EduQA) durante a aplicacdo do teste. Como prestador de servicos acreditado para o PISA for Schools
em Portugal, o EJuQA coordenou e supervisionou na escola a aplicacdo do teste, coordenou a codificacdo das
respostas de teste assim como a gestdo de dados e forneceu os resultados analiticos que compdem os relatdrios de
escola.

O EduQA agradece a escola toda a colaboracdo durante todo este processo, sem a qual o sucesso deste exercicio ndo

teria sido alcangado.

A avaliagdo digital é fornecida pela Educational Testing Service (ETS), que atua como Fornecedor de Plataforma

Internacional para o PISA for Schools, em parceria com a OCDE.

A orientacgdo estratégica e a supervisao do projeto PISA for Schools é da responsabilidade de Andreas Schleicher, Yuri

Belfali e Tanja Vujicic.

Este relatério foi elaborado por Sara Ratner, Tanja Vuji¢i¢, Tomoya Okubo, Begench Yazov, Natalia Rubio e Vanessa

Denis com o apoio administrativo de Krithika Iyer.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026



Indice

1. SUMARIO EXECUTIVO

1.1. Infograficos da Escola
1.2. Resultados da Escola
1.3. Desempenho da Escola
1.4. Perspectivas dos Alunos

2.INTRODUGAO

2.1. Participacao da Escola
2.2.Sobre o Relatério da Escola
2.3. Os Beneficios para as Escolas Participantes

3. COMPETENCIAS COGNITIVAS

3.1. Anélise do Desempenho dos Alunos
3.2. Desempenho dos Alunos em Leitura
3.2.1. Localizar Informacao
3.2.2. Compreender
3.2.3. Avaliar e Refletir
3.3. Desempenho dos Alunos em Matematica
3.3.1. Formular
3.3.2. Aplicar
3.3.3. Interpretar resultados
3.4. Desempenho do Aluno em Ciéncias
3.4.1. Explicar
3.4.2. Avaliar e Planificar
3.4.3. Interpretar Cientificamente
3.5. Niveis de Proficiéncia PISA
3.5.1. Niveis de Proficiéncia
3.5.2. Niveis de Proficiéncia PISA e a Escola
3.5.3. Resumo do Desempenho por Niveis de Proficiéncia
3.6. Anélise do Desempenho por Género
3.6.1. Desempenho da Escola por Género
3.6.2. Apoio a Equidade de Género nas Escolas
3.7. Andlise da Equidade
3.7.1. Alunos com Baixos Niveis de Desempenho
3.7.2. Exceléncia e Equidade na Escola
3.7.3. O Desempenho da Escola no Contexto Socioeconémico do Pais

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026



4.1. Ambiente Escolar 66

4.1.1. Tempo dispendido em Dispositivos Digitais para fins de Aprendizagem ou Lazer 67

na Escola
4.1.2.Sentido de Pertenca a Escola 69
4.1.3. Ambiente Disciplinar da Sala de Aula 71
4.1.4. Sentimento de Seguranca na Escola 72
4.1.5. Exposicao ao Bullying 73
4.1.6. Riscos de Seguranca Escolar 74
4.2. Ambiente Familiar 76
4.2.1. Tempo Dedicado aos Trabalhos de Casa 76
4.2.2. Apoio Familiar 77
4.3. Envolvimento dos Alunos 78
4.3.1. Qualidade das Relacdes Aluno-Professor 78
4.3.2. Auséncias e Atrasos Reportados pelos Préprios Alunos 79
4.3.3. Auséncias Prolongadas 81
4.3.4. Satisfacdo Geral com a Vida 82
4.3.5. Mentalidade de Crescimento 83

6. GUIA DE DISCUSSAO DO RELATORIO PISA FOR SCHOOLS 85

ANEXO I: COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS 88
Interacdo com os Outros: Assertividade 89
Envolvimento com os Outros: Cooperacao 90
Competéncias de uma Mentalidade Aberta: Curiosidade 91
Competéncias de Regulagdo Emocional: Controlo Emocional 92
Competéncias Colaborativas; Empatia 93
Realizacdo de Tarefas: Perseveranca 94
Competéncias de Regulagdo Emocional: Resisténcia ao Stress 95
ANEXO II: GLOSSARIO PISA FOR SCHOOLS 926

Lista de Figuras

Figura 1. Resumo de Participacao 12
Figura 2. Contexto Socioeconédmico 12
Figura 3. Desempenho da Escola 13
Figura 4. Diferencas de Desempenho por Género 13
Figura 5. A Escola e os Niveis de Proficiéncia do PISA 14

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026



Figura 6. Alunos da Escola com o Desempenho Mais Elevado e o Mais Baixo

Figura 7. Perspetivas dos Alunos

Figura 8. Resumo da Participagdo

Figura 9. Desempenho em Leitura

Figura 10.
Figura 11.
Figura 12.
Figura 13.
Figura 14.
Figura 15.
Figura 16.
Figura 17.
Figura 18.
Figura 19.
Figura 20.
Figura 21.
Figura 22.
Figura 23.
Figura 24.
Figura 25.
Figura 26.
Figura 27.
Figura 28.
Figura 29.
Figura 30.
Figura 31.

Figura 32.

Desempenho em Matematica

Desempenho em Ciéncias

Desempenho dos Alunos em Leitura, Matematica e Ciéncias
Niveis de Proficiéncia de Leitura

Niveis de Proficiéncia de Matematica

Niveis de Proficiéncia de Ciéncias

Niveis de Proficiéncia em Leitura

Niveis de Proficiéncia em Matematica

Niveis de Proficiéncia em Ciéncias

Niveis de Proficiéncia em Leitura, Matematica e Ciéncias
Diferencas de Desempenho em Matematica por Género
Impacto do Género: Leitura

Impacto do Género: Matematica

Impacto do Género: Ciéncias

Desempenho dos Alunos em Leitura, Matematica e Ciéncias por Género
Desempenho a Matematica por Quartis

Desempenho a Leitura por Quartis

Desempenho a Ciéncias por Quartis

Contexto Socioeconémico e Matematica

Contexto Socioecondémico e Leitura

Contexto Socioeconémico e Ciéncias

Duracdo da Matricula na Escola

Tempo dispendido em Dispositivos Digitais para Aprendizagem ou por

Lazer na Escola

Figura 33.
Figura 34.

Figura 35.

© OCDE 2026

Sentido de Pertenca a Escola
Ambiente Disciplinar na Sala de Aula (Reportado pelos Alunos)

Sentimento de Seguranca na Escola

Relatério PISA for Schools 2026

15

16

18

22

23

24

25

39

41

43

45

46

47

48

49

51

52

53

54

58

59

60

61

63

64

66

67

69

71

72



Figura 36.
Figura 37.
Figura 38.
Figura 39.
Figura 40.
Figura 41.
Figura 42.
Figura 43.
Figura 44.

Figura 45.

Exposicdo ao Bullying Auto-Reportada

Riscos de Seguranca Escolar

Tempo Dedicado aos Trabalhos de Casa
Percep¢des dos Alunos sobre o Apoio Familiar
Qualidade da Relagao Aluno-Professor
Auséncias Reportadas pelos Préprios Alunos
Atrasos Reportados pelos Préprios Alunos
Auséncias Prolongadas da Escola

Satisfacdo Geral com a Vida

Mentalidade de Crescimento

Lista de imagens

Imagem 1. Item de Leitura do PISA: Localizar Informacgao

Imagem 2. Item de Leitura do PISA: Compreender

Imagem 3. Item de Leitura do PISA: Avaliar e Refletir

Imagem 4. Iltem de Matematica do PISA: Formular

Imagem 5. Item de Matematica do PISA: Aplicar

Imagem 6. Iltem de Matematica do PISA: Interpretar Resultados

Imagem 7. Item de Ciéncias do PISA: Explicar

Imagem 8. Item de Ciéncias do PISA: Avaliar e Planear

Imagem 9.

Anexo

Anexo Figura 1. Assertividade

Anexo Figura 2. Cooperacao

Anexo Figura 3. Curiosidade

Anexo Figura 4. Controlo Emocional

Anexo Figura 5. Empatia

Anexo Figura 6. Perseveranca

Anexo Figura 7. Resisténcia ao Stress

© OCDE 2026

Relatério PISA for Schools 2026

Item de Ciéncias do PISA: Interpretar Cientificamente

73

75

76

77

78

79

80

81

82

83

28

29

30

32

33

34

36

37

38

89

90

91

92

93

94

95



Relatorio PISA for Schools da Escola

Agradecemos participacao da Escola nesta edicdo do PISA for Schools. Esperamos que os resultados e a andlise de

dados facilitem a tomada de decisGes pedagdgicas que contribuam para a melhoria educativa.

Agrupamento de Escolas de Sabugal
Portugal

Periodo de aplicacao: 22 Outubro 2025 - 16 Dezembro 2025
Idade média dos alunos avaliados: 15,71
Total de alunos avaliados: 50

Aplicacao realizada por: EduQA, IP

Ao participar do PISA for Schools, pode comparar os resultados obtidos pela EAduQA, IP com padrdes
internacionalmente estabelecidos pelo PISA. Estes resultados irdo fornecer informagao extremamente relevante para

sustentar a concecdo do plano estratégico da Escola.

Além de fornecer os resultados da avaliacdo da Escola, o relatério de escola PISA for Schools foi concebido para ser
um instrumento pedagégico. O objetivo é apoiar educadores e lideres escolares na utilizacdo de dados comparativos
para impulsionar a melhoria da escola. Ao longo do relatério, encontrara hiperliga¢gdes para esclarecimentos adicionais
e explicagdes mais detalhadas sobre os dados. Além disso, pode encontrar uma explicacdo para todas as palavras

sublinhadas no Glossario do Relatério PISA for Schools, contribuindo para uma melhor compreensao dos dados.

Apresentamos neste relatério o sumario executivo do desempenho da Escola em comparagdao com Portugal e a média
da OCDE, a partir dos resultados do PISA de 2022.

O PISA for Schools fornece essa comparacdo, pois o desempenho é apresentado na mesma escala, com uma
pontuacdo média de 500 e um desvio padrdo de 100 entre os paises participantes da OCDE. Especificamente, os dados
dos paises da OCDE, em 2006 para Ciéncias, em 2009 para Leitura e em 2012 para Matematica, sdo utilizados como
referéncias populacionais. As comparacdes fornecidas descrevem resultados estatisticamente significativos com um

nivel de confianga de 95%.

Guia do Leitor para o Relatdrio de Escola, 5. Quais sdo os principais conceitos estatisticos utilizados no

Relatério de Escola?
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https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/about/projects/edu/pisa-based-test-for-schools/explore-pisa-for-schools/5GuiaDoLeitor-Portugues-FigurasEmPortugues%20(1).pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/about/projects/edu/pisa-based-test-for-schools/explore-pisa-for-schools/5GuiaDoLeitor-Portugues-FigurasEmPortugues%20(1).pdf

1. Sumario Executivo

1.1. Infograficos da Escola

A Participacao da Escola

Amostra de Alunos Representacao por Género
A
;O EME Escola 48%
alunos
a Portugal 49%
e Escola °

@) ocor

® Rapazes Raparigas

Portugal 6793  @)) OCDE 295157

Idade média Estatuto Socioeconémico

e Cultural médio dos alunos avaliados
ﬁ Escola 15,71 ﬁ A Escola -0,05
Portugal 15,73 Portugal -0,23
@) ocpE 15,78 @) ocpE 0,00

Desempenho da Escola

(8

Leitura Matematica Ciéncias

II\Dlleésdeirar;penho 443 466 454

A Escola que é abaixo de que é semelhante a que é semelhante a
Portugal: 477 Portugal: 472 @ Portugal: 484
que é abaixo de que é semelhante a que é semelhante a

@) OCDE: 476 @) OCDE: 472 @)) OCDE: 485

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026 10



Diferenca de
Desempenho
por Género

Leitura

Matematica

Ciéncias

Eﬁi 35 pontos 24 pontos
426 461 453 477 442 466
21 pontos 10 pontos
Portugal 2 £ £ 2 2 2
466 487 467 477 484 485
@) 24 pontos 9 pontos
OCDE 2 £ £ 2 2 2
464 488 468 477 485 485
Voz dos Alunos
indice -2,0 -15 -1,0 -0,5 0,0
Sentido de Pertencga a Escola @?%
Ambiente disciplinar na sala de aula %
Ambiente
Escolar Sentimento de seguranca na escola @»‘@ - ‘ﬁ'
Risco de seguranca na escola ﬁ ________________________ '0»
Bullying ﬁ' __________________ '@_ - 0»
Ambiente
Envolvimento
Relac&o aluno-professor S 9
Horas 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5
Ambiente Tempo dedicado aos trabalhos
A
familiar de casa #:Q @)
Tempo dispendido em
A
dispositivos digitais BT _@_ n _@»
indice 6 6,5 7 7,5 8 8,5 9 9,5
Satisfacdo geral Satisfac@o Geral com a Vida e-P----\——-+--—-—- B%

com avida
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1.2. Resultados da Escola

Figura 1. Resumo de Participacao

Aluno
e o ~ A
Participacao H¥ A Escola Portugal @) ocDE
Detalhes @ 9
Alunos avaliados 50 6793 295157
Idade média dos
alunos avaliados: 157 157 158
Proporcédo de 52,0% 50,7% 50,5%
rapazes entre oS QEEE— G CEEE——
alunos avaliados
Proporcao de
raparigas entre
os alunos
avaliados
Para mais detalhes, consulte a sec¢do 2.1.
Figura 2. Contexto Socioeconémico
A
B A Escola Portugal &) ocDE
Estatuto
econdémico, social -0,05 -0,23 0,00

e cultural médio

Para mais detalhes, consulte a sec¢do 3.7.

O estatuto socioeconémico é um conceito amplo que resume muitos aspetos diferentes de um aluno, de uma escola
ou de um sistema escolar. No PISA e no PISA for Schools, o estatuto socioeconémico do aluno é estimado pelo indice
de estatuto socioecondmico e cultural (ESCS) do PISA. Este indice é derivado de varias varidveis relacionadas com o
contexto familiar dos alunos: a educagdo dos pais, a profissao dos pais, o nimero de bens domésticos que podem ser
considerados indicadores de riqueza material e o nimero de livros e outros recursos educativos disponiveis em casa.

As pontuacdes do indice sdo calculadas de forma a que a média da OCDE seja 0,0. Um valor de um representa um

desvio padrdo em relacdo a média.

© OCDE 2026
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1.3. Desempenho da Escola

O PISA for Schools avalia a competéncia dos alunos em trés dominios cognitivos: Leitura, Matematica e Ciéncias. O

desempenho comparativo da Escola é apresentado na Figura 3.

Desempenho comparativo: Competéncias cognitivas

Figura 3. Desempenho da Escola

Leitura Matematica Ciéncias

” 476 472 484
& e & s @ e @

443 477 466 472 454 485

Para mais detalhes, consulte a Secgao 3.

Os itens cognitivos do PISA for Schools foram concebidos para avaliar a capacidade dos alunos de 15 anos em aplicar
conhecimentos e competéncias em Leitura, Matematica e Ciéncias a situagdes da vida real. Estes itens enfatizam a
resolucdo de problemas, o pensamento critico e a capacidade de analisar, raciocinar e comunicar eficazmente em

contextos que vao além da memorizagdo do contetdo curricular.

Figura 4. Diferencas de Desempenho por Género

Diferenca de

Desempenho . .
por GérI:ero Leitura Matematica Ciéncias

ﬁ 35 pontos 24 pontos
A Escola ’@\ 24 24 f@\ f@\ 24
426 461 453 477 442 466

21 pontos 10 pontos
Portugal ,@\ £ £ f@\ f@\ 2
466 487 467 477 484 485

@) 24 pontos 9 pontos
OCDE 2 £ £ 2 2 £
464 488 468 477 485 485

Para mais detalhes, consulte a Sec¢do 3.6.

As diferencas de género no PISA for Schools refletem diferencas de desempenho entre rapazes e raparigas ao nivel
da Escola. Também fornecem uma comparacao a nivel nacional (com base nos resultados do PISA), com as raparigas,
geralmente, a apresentar um desempenho superior em Leitura e os rapazes em Matematica, enquanto a Ciéncias as
diferencas sdo menores. Estas comparag¢des podem ser feitas ao nivel da OCDE, destacando tendéncias consistentes e

varia¢des regionais.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026
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° o~

Niveis de Proficiéncia PISA da Escola
O PISA for Schools avalia os resultados em trés categorias: Baixo, Médio e Alto, como a seguir se apresenta:

° o~

Figura 5. A Escola e os Niveis de Proficiéncia do PISA

Leitura Matematica Ciéncias

e ( | (

A Escola

1% 63% 35% 8% 59% 32% 3% 64% 33%

3 ¢ ¢ ¢

Portugal
5% 2% 23% 7% 64% 30% 5% 73% 22%

@) q d <

7% 67% 26% 9% 60% 31% % 68% 24%

N Nivel 5-6 (Elevado) Nivel 2-4 (Intermédio) Abaixo do nivel 2 (Baixo)

Para mais detalhes, consulte a Sec¢do 3.5.

O Relatorio de Escola agrupa os alunos em trés categorias: alunos que atingem os niveis mais altos (correspondentes
aos niveis 5 e 6 do PISA) e que estdo a caminho de se tornarem os profissionais altamente qualificados do futuro;
alunos que apresentam desempenho nos niveis intermédios (correspondentes aos niveis 2, 3 e 4 do PISA) e sdo
capazes de demonstrar competéncias e conhecimentos que lhes permitirdo participar produtivamente na vida a
medida que continuam os seus estudos e entram no mercado de trabalho; e alunos que apresentam desempenho
abaixo do nivel 2 do PISA e que correm o risco de obter resultados insatisfatérios na educagdo e no mercado de
trabalho.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026



A Diferenca de Desempenho

Figura 6. Alunos da Escola com o Desempenho Mais Elevado e o Mais Baixo

Diferencas de E
Desempenho Leitura . Matematica Ciéncias

506 547 518 536 512 554

16: p'%” o @) o D EAr @)

” 476 472 484
- = e - @ = @)

443 477 466 472 454 485
e
e
=
406 408 416
. a 7N N Al
eB " Yo ) efa @D efa
374 413 403 408 391 419

Para mais detalhes, consulte a Sec¢do 3.7.

A avaliagdo da diferenca de desempenho quantifica a diferenca entre os alunos com melhor e pior desempenho. O
PISA for Schools compara os alunos com melhor desempenho (quartil 25) com os alunos com pior desempenho
(quartil 25) e os niveis médios de proficiéncia. Uma grande diferenca destaca as desigualdades educacionais, enquanto

uma diferenga pequena indica maior equidade, refletindo evidenciando a eficacia do sistema educativo no apoio a

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026
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1.4. Perspetivas relatadas pelos Alunos

Figura 7. Perspetivas dos Alunos

Ambiente Familiar

Apoio familiar

¥ lis
[ = |

Tempo de
estudo

O apoio familiar médio na sua escola ¢ 0,44, em
comparacdo com a média nacional de 0,41 e a
média da OCDE de 0,00.

O tempo médio dedicado aos trabalhos de casa
na Escola é 1,89, em comparacdo com a média

nacional de 2,01 e a média da OCDE de 2,19
horas.

O apoio familiar demonstra o nivel de
envolvimento e incentivo dos pais na
aprendizagem dos alunos, promovendo atitudes
positivas e contribuindo para o desempenho
académico (PISA, 2018).

O tempo dedicado aos trabalhos de casa mostra
o numero de horas que os alunos relatam
dedicar a realizagdo de tarefas ou ao estudo fora
do horario escolar, refletindo o seu
envolvimento em atividades de aprendizagem
auténoma.

Ambiente escolar

Pertenca a
escola

w1

i —
LA

Seguranga na
escola

&

Riscos de
seguranca na
escola

[ ]
m.‘

Bullying

O sentido de pertenca médio dos alunos a Escola
¢ 0,15, em comparacio com a média nacional
de 0,08 e a média da OCDE de -0,02.

O ambiente disciplinar médio nas salas de aula
da Escola é 0,13, em comparagdo com a média
nacional de 0,03 e a média da OCDE de 0,02.

O nivel médio do sentimento de seguranga entre
os alunos da Escola é 0,50, em comparagdo com
a média nacional de 0,13 e a média da OCDE de

0.00.

O nivel médio de riscos de seguranca na Escola é
=1,76, em comparacdo com a média nacional de
=0,03 e a média da OCDE de 0,01.

O nivel médio de bullying na Escola é =1,95, em
comparagdo com a média nacional de -0,55 e a
média da OCDE de -0,30.

O sentido de pertenca a escola mostra o nivel de
aceitacdo, valorizacdo e apoio que os alunos
sentem por parte dos colegas e professores,
contribuindo para o seu bem-estar geral e
envolvimento no ambiente escolar.

O ambiente disciplinar da sala de aula mostra o
nivel de percecdo dos alunos relativamente a
organizagdo e gestdo do espaco de
aprendizagem, com o minimo de perturbacdes e
um controlo eficaz do professor sobre o
comportamento dos alunos, o que contribui para
uma atmosfera de aprendizagem produtiva.

Sentir-se seguro na escola mostra o nivel de
percec¢ao dos alunos de que estdo protegidos
contra danos fisicos e emocionais, incluindo
bullying ou violéncia, o que contribui para o seu
bem-estar geral e capacidade de se
concentrarem na aprendizagem.

Os riscos de seguranca escolar mostram o nivel
de ameacas ou perigos potenciais dentro do
ambiente escolar qlue podem afetar o bem-estar
fisico ou emocional dos alunos, como bullying,
violéncia ou condicdes fisicas inseguras.

O bullying mostra o nivel de acdes ou
comportamentos negativos repetidos dirigidos a
um aluno por um ou mais colegas, que podem
incluir violéncia fisica, abuso verbal ou exclusao
social, levando a danos emocionais ou
psicoldgicos.
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Envolvimento dos alunos

(—

A relacdo média aluno-professor na Escola é
0,23, em comparac¢do com a média nacional de
0,24 ¢ a média da OCDE de 0,00.

ii/&&

Relagdo aluno-
professor

@

A mentalidade de crescimento média dos alunos
da Escola é -0,20, em comparacido com a média
nacional de =0,12 e a média da OCDE de 0,02.

Mentalidade de
crescimento

A relacdo aluno-professor mostra o grau de
respeito mutuo, confianca e apoio entre os
alunos e os seus professores, o que influencia o
envolvimento, a motivagdo e o seu desempenho
académico geral.

Uma mentalidade de crescimento reflete a
crenga coletiva de que as capacidades podem ser
desenvolvidas por meio de esforco, estratégias
eficazes e apoio, promovendo resiliéncia,
motivacao e melhores resultados académicos
entre os alunos.

Utilizacao de Dispositivos Digitais

O tempo médio dispendido em dispositivos

== digitais na Escola ¢ 2,18, em comparacdo com a
Tempo em média nacional de 2,80 e a média da OCDE de
dispositivos 313

digitais e

O tempo dispendido em dispositivos digitais
corresponde ao numero de horas por dia que os
alunos referem utilizar dispositivos eletrénicos,
como computadores, smartphones e tablets,
durante o ano letivo em curso.

Satisfacao Geral com a Vida

A satisfagdo geral média com a vida dos alunos

Satisfagdo geral
com a vida

da Escola é 8,56, em comparacdo com a média
nacional de 7,06 e a média da OCDE de 6,75.

A satisfacdo geral com a vida mostra o nivel de
avaliacao geral dos alunos sobre a sua vida,
refletindo a sua sensacdo de bem-estar e
satisfacdo com varios aspetos da sua vida, tais
como relacionamentos, escola e realizagdes
pessoais.

© OCDE 2026

Relatério PISA for Schools 2026

17



2. Introducao

2.1. Participacao da Escola

Apresentamos um breve resumo da participagao da sua escola no PISA for Schools, incluindo caracteristicas da

amostra e informacdes sobre a logistica da sua participagao.

O Guia do Leitor PISA for Schools, que acompanha este relatério, fornece informacdes adicionais sobre a

elegibilidade das escolas para participar do PISA for Schools e os procedimentos de amostragem utilizados para

selecionar tanto as escolas, como os alunos.

Participacao

Figura 8. Resumo da Participacao

Participacao da Escola A A Escola Portugal @) ocDE

Alunos avaliados 50 6793 295157

Idade média dos alunos

avaliados: 15,71 15,73 15,78
Proporcdo de rapazes entre

os alunos avaliados 52 50,66 50,49
Proporcdo de raparigas entre 48 49 34 4951

os alunos avaliados

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

O foco na analise de dados a nivel escolar implica trabalhar com um ndmero de alunos relativamente inferior em
comparagdo com conjuntos de dados de grande dimensdo. Como consequéncia, em alguns casos, um subgrupo de
alunos analisado pode referir-se apenas a um numero reduzido de individuos (por exemplo, um numero inferior de
rapazes numa escola frequentada principalmente por raparigas). Nesses casos, recomendamos prudéncia na

interpretagao dos resultados por subgrupo, uma vez que as estimativas se baseiam num numero reduzido de casos.

Note também que, tal como no PISA, o PISA for Schools pede aos alunos se identifiquem como rapazes ou raparigas,

podendo os seus resultados nao refletir diretamente os dados de matricula.
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2.2. Acerca do Relatorio de Escola

Enquanto o PISA fornece resultados a nivel nacional, o PISA for Schools foi especificamente concebido para fornecer

informacdes Uteis para a melhoria das escolas, permitindo a comparagdo internacional.

Como a Escola participou do PISA for Schools, terd acesso a dados internacionalmente comparaveis sobre o
desempenho dos alunos, além de informacdes importantes sobre os ambientes de aprendizagem e atitudes. Além
disso, o PISA for Schools fornece informacdes sobre as competéncias sociais e emocionais dos alunos, cada vez mais

reconhecidas como essenciais para que se adaptem e progridam num cenario global em rapida evolugao.

Uma vez que, tanto o PISA como o PISA for Schools se baseiam no mesmo quadro de referéncia, os seus resultados
sdo diretamente comparaveis, permitindo a Escola comparar o seu desempenho com os sistemas educativos nacionas
de todo o mundo. Obtendo, assim, uma imagem clara do grau de preparacdo dos seus alunos para participar numa

sociedade globalizada.

Ao longo da leitura do relatério, ha alguns aspetos importantes a ter em conta.

1. O foco na andlise de dados a nivel escolar implica trabalhar com um ndmero de alunos relativamente inferior
em comparagdo com conjuntos de dados de grande dimensdo. Como consequéncia, em alguns casos, um
subgrupo de alunos analisado pode referir-se apenas a um numero reduzido de individuos (por exemplo, um
numero inferior de rapazes numa escola frequentada principalmente por raparigas). Nesses casos,
recomendamos prudéncia na interpretacdo dos resultados por subgrupo, uma vez que as estimativas se
baseiam num numero reduzido de casos.

2. Este relatério apresenta apenas estimativas pontuais para valores relativos a Portugal e a OCDE. Embora estas
pontuag¢des também estejam sujeitas a um certo grau de incerteza, tal foi omitido da representacdo visual dos
dados, uma vez que sdo utilizados neste relatério como referéncias. Todos os testes de significancia utilizados
para os dados apresentados neste relatério de escola tém, no entanto, em conta a sua incerteza inerente.

O Guia do Leitor que acompanha este relatério (também disponivel na pagina de internet do PISA for Schools)

representa um conjunto de ferramentas Uteis para compreender melhor os resultados da sua escola. Ao longo do

relatério, sdo fornecidos links para obter informacdes adicionais relativas aos dados da OCDE e do PISA.

A equipa do PISA for Schools da OCDE também oferece workshops para ajudar as escolas a compreender e utilizar
melhor os dados do seu relatério de escola. Numa fase posterior, podera partilhar a sua utilizacdo dos dados num

estudo de caso de melhores praticas para publicacdo na nossa pagina de internet.
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2.3. Vantagens para as Escolas Participantes

As escolas costumam comunicar as seguintes vantagens na participacdo no PISA for Schools:

A . Apresenta informacdes ao nivel da Apoia o planeamento estratégico
Forrllg%%lqujTtliilaizag/:(ljlgg:gscc%rgpslrsa/_{lva escola através de uma avaliagao para a melhoria educativa das
g internacional de referéncia escolas
Apoia uma abordagem baseada em Permite comparacdo com sistemas Fornece dados sobre o bem-estar
evidéncias para melhorar o ensino escolares com melhor desempenho dos seus alunos, assim como das
e a aprendizagem na escola do mundo suas competéncias cognitivas

Fornece informac®&es sobre os

Contribui para compreender desafios enfrentados pelos alunos Coggt'Egs' ig(g?eas 'Qggg?gfeos céom
melhor a igualdade de género na com baixo desempenho Uteis a 2 o
= educadores no férum multilingue
escola elaboracdo de planos de il A Tt Sl
intervencao

Visite a pagina de internet PISA for Schools para explorar estudos de caso que demonstram como outras escolas

utilizam os dados dos seus relatorios para a melhoria educativa.

O que é importante que os cidadaos saibam e sejam capazes de fazer?

Em resposta a essa pergunta e a necessidade de dados comparaveis internacionalmente sobre o desempenho dos
alunos, a Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE) lancou o inquérito trienal a alunos de
15 anos em todo o mundo, conhecido como Programme for International Students Assessment da OCDE ou PISA.

O PISA avalia em que medida os alunos de 15 anos adquiriram conhecimentos e competéncias essenciais para a plena
participagao nas sociedades modernas. Em cada ciclo do PISA, um dos trés dominios principais é avaliado em detalhe.

Os resultados do PISA revelam o que é possivel na educagdo, mostrando o que os alunos dos sistemas educativos com
melhor desempenho e que mais rapidamente apresentam melhorias sdo capazes de fazer. As conclusdes permitem
aos decisores politicos de todo o mundo avaliar os conhecimentos e competéncias dos alunos dos seus préprios paises
e das suas escolas em comparagdo com os de outros paises.

Descubra mais sobre o PISA agui.
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3. Competéncias Cognitivas

3.1. Analise do Desempenho dos Alunos

O PISA for Schools privilegia a avaliacdo de competéncias em vez da reproducdo de contetdos. O foco incide na
aplicagdo pratica do saber em situagées reais, revelando a eficacia com que os alunos traduzem o percurso escolar em

ferramentas de interpretagdo e a¢do sobre o mundo.

Estdo os alunos que testdmos na Escola preparados para enfrentar os desafios que o futuro reserva? Conseguem
analisar, raciocinar e comunicar as suas ideias de forma eficaz? Desenvolveram as competéncias, habilidades e
conhecimentos essenciais para participar com sucesso na sociedade moderna?

Esta sec¢do fornece uma visdo global do desempenho da Escola no PISA for Schools. Foca-se no desempenho de

diferentes grupos de alunos da Escola e nas suas competéncias em cada dominio: Leitura, Matematica e Ciéncias.

Cada grafico mostra o desempenho da Escola em comparagao com a média de Portugal e a média da OCDE. O
primeiro grafico mostra o desempenho da Escola em Leitura. Estdo os alunos a ter o desempenho que esperava? Como
se comparam com outros alunos de Portugal?
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Figura 9. Desempenho em Leitura

Pontuacg&o PISA Leitura

550
500

f a1 @))4te

Estatisticamente significativo
450

efa 443

Estatisticamente significativo
400 l
350

6fa A Escola Portugal @/1 OCDE Intervalo de confianca

A
ERE A Escola @ Portugal @) ocDE

Limite superior do intervalo de
confianca de 95% 462 482 476
Média 443 477 476
Limite inferior do intervalo de 424 471 475

confianca de 95%

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

O préximo grafico mostra o desempenho da Escola em Matematica.
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Figura 10. Desempenho em Matematica

Pontuacg&o PISA Matematica
550
500 [estatisticamente significativo
~ 472 472
4100 @2 @)
450
Estatisticamente significativo
400
350
6fa A Escola Portugal @/1 OCDE Intervalo de confianca
A
ERE A Escola @ Portugal @) ocpE
Limite superior do intervalo de 490 477 473

confianca de 95%

Média 466 472 472

Limite inferior do intervalo de

confianca de 95% 442 467 472

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

Ao refletir sobre estes resultados, considere os dados em rela¢do ao que sabe sobre este grupo de alunos: Estes
resultados sdo consistentes com o desempenho que esperaria deles? Que conclusdes pode tirar ao comparar o
desempenho dos alunos com o dos seus pares em todo o mundo?

Ao examinar o grafico, é (til considerar os fatores que podem explicar as diferengas entre o desempenho da Escola, a
média do pais e a média da OCDE. Essta analise ird ajudar ajuda-lo a utilizar os dados para melhorar as praticas de
ensino.

O grafico seguinte mostra o desempenho da Escola a Ciéncias.
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Figura 11. Desempenho em Ciéncias

Pontuacg&o PISA Ciéncias
550

T

500 |estatisticamente significativo

Q:: @)

A

450 g 454

Estatisticamente significativo
400 ¢
350

6fa A Escola Portugal @/1 OCDE Intervalo de confianca

A
ERE A Escola @ Portugal @) ocDE

Limite superior do intervalo de
confianca de 95% 491 489 485
Média 454 484 485
Limite inferior do intervalo de 416 479 484

confianca de 95%

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

Mais uma vez, estes dados devem ser analisados no contexto da Escola e do seu conhecimento sobre os alunos que
participaram no PISA for Schools. O desempenho obtido reflete as suas expetativas? Como compara esse

desempenho com o dos seus pares a nivel nacional e internacional?

A Figura 12 apresenta o resumo dos resultados da Escola nos trés dominios - Leitura, Matematica e Ciéncias -
juntamente com os resultados de Portugal e da OCDE em 2022. Para cada um dos valores da Escola, o gréfico
apresenta também o seu intervalo de confianga de 95%. Se a pontuacdo correspondente de Portugal - ou da OCDE -
ndo estiver incluida nesse intervalo, entdo pode-se considerar que a diferenca entre essa pontuacdo e a pontuacao da
Escola é significativa.
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Figura 12. Desempenho dos Alunos em Leitura, Matematica e Ciéncias

Pontuacéo PISA -l Leitura

Matematica

Ciéncias

520
500 4
4 ass @485
” Q1 @)re
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gRn 466
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gRg 454
A
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420 ¢
400
380
360
6fa A Escola Portugal @/1 OCDE Intervalo de confianca
G @)
A Escola Portugal OCDE
|| oqueé oqueé
443 significativamente 477 significativamente 476
. abaixo de abaixo de
Leitura
E oqueé oqueé
466 significativamente 472 significativamente 472
L. semelhante a semelhante a
Matematica
o que é o que é
454 significativamente 484 significativamente 485
en e semelhante a semelhante a
Ciéncias

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

A Figura 12 mostra se a Escola teve um desempenho significativamente superior, inferior ou semelhante ao de
Portugal e a média da OCDE em Leitura, Matematica e Ciéncias na ultima edi¢ao do PISA.
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Como mencionado anteriormente, o PISA for Schools é uma avaliacdo baseada em competéncias, tal como o estudo

PISA internacional. Os Quadros de Referéncia do PISA definem competéncia como muito mais do que a capacidade

de reproduzir conhecimentos acumulados. De acordo com o PISA, competéncia é a capacidade de responder
eficazmente a desafios complexos em contextos variados, através da mobiliza¢do de recursos psicossociais, incluindo
conhecimentos e capacidades, motivacao, atitudes, emogdes e outras componentes sociais e comportamentais. Em vez
de avaliar se os alunos sdo capazes de simplesmente reproduzir o que aprenderam, o PISA mede se os alunos sdo

capazes de utilizar o que aprenderam e aplicar os seus conhecimentos em situa¢des novas.

As tarefas que podem ser resolvidas através da simples memorizagao ou com algoritmos pré-definidos sdo mais faceis

de digitalizar e automatizar. Estas competéncias, portanto, limitardo o sucesso dos alunos no futuro.

Gostaria de saber mais sobre os quadros de refréncia do PISA e como podem apoiar os alunos do futuro? Pode ler

mais aqui.

A proxima secgao ira explorar os trés dominios da Leitura, Matematica e Ciéncias.
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3.2. Desempenho dos Alunos em Leitura

O PISA for Schools avalia varios processos cognitivos, ou elementos, envolvidos na leitura. Esses elementos

representam as estratégias mentais, abordagens ou propoésitos que os leitores utilizam para compreender os textos.

Na seccdo seguinte, apresentaremos exemplos para trés processos da literacia de leitura:

- Localizar informacgdo: este processo envolve aceder ao espaco de informacg8es fornecido e navegar nesse
espaco para localizar e recuperar uma ou mais informagdes distintas, independentemente do formato de leitura
(impresso ou digital).

- Compreender: este processo envolve processar o que é lido para dar sentido a um texto, quer este seja
claramente expresso ou ndo.

- Avaliar e refletir: este processo envolve recorrer a conhecimentos, ideias ou atitudes além do texto para
relacionar as informag¢8es fornecidas no texto com os préprios quadros de referéncia conceituais e

experienciais.
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3.2.1. Localizar Informacao

Este processo implica a leitura do texto para localizar e recuperar uma ou mais partes distintas de informacao,
independentemente do formato de leitura (impresso ou digital).

Imagem 1. Item de Leitura PISA: Localizar Informacao

pisa | HHNEER

Blogue Critica de livros Atualidade cientifica
Rapa Nut « > (v www.obloguedaprofessora.com/trabalhodecampo/RapaMui
Questdo 1/7
Considera O Blogue da Professora, apresentado 4 direita. O Blogue da Professora

Para responderes & guestdo, seleciona uma opgdo.

Segundo o blogue, quando € que a professora iniciou o Publicado em 23 de maio, 11:22

seu trabalho de campo? o I ) )
Ao olhar pela minha janela nesta manhd, vejo a paisagem que aprendi a amar

) Nos anos de 1990 aqui em Rapa Nui, também conhecida como ilha de Pascoa. As ervas e 0s
. : arbustos sdo verdes, o céu € azul e os velhos vulcdes, agora extintos, surgem no
() Ha nove meses. horizonte.

() Ha um ano. . o _
Estou um pouco triste por saber gue esta € a minha Gltima semana na ilha.
Terminei o meu trabalho de campo e vou regressar a casa. Mais logo, vou dar
uma volta pelas colinas e despedir-me dos moai, que estudei nos Ultimos nove
meses. Aqui fica uma imagem dessas estatuas imponentes.

() No inicio de maio.

Se, durante este ano. tem seguido o meu blogue, ja sabe que os habitantes de

Rapa Nui esculpiram estes moai ha centenas de anos. Estes impressionantes

moai foram esculpidos numa Gnica pedreira que existe na parte este da ilha.

Alguns pesam toneladas e, no entanto, os habitantes de Rapa Mui conseguiram v

Fonte: Rapa Nui, Item Liberto de Literacia de Leitura, PISA 2018
(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Rapa Nui

Processo Cognitivo Localizar Informacdo

Formato do Item Escolha Mdltipla - Codificagdo automatica
Niveis de Proficiéncia Nivel 4

Por exemplo, neste item, o aluno deve localizar a informagdo correta na publicagdo do blogue. A dificuldade,
provavelmente, surge da presenca de outras informacgdes relacionadas com vdrias datas: data da publicacdo e o
periodo em que o primeiro mistério dos Moai foi resolvido (na década de 1990). A resposta correta aqui é (B) Nove
meses atras.
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3.2.2. Compreender

Este processo envolve a compreensdo do que é lido para extrair o significado literal e/ou implicito de um texto. Os
textos podem variar em estilo, género e nivel de complexidade.

Imagem 2. Item de Leitura PISA: Compreender

pisa | HNEEEE [

Leite de vaca
Questdo 5/ 7

Considera as duas fontes de informagdo apresentadas a direita,
clicando em cada um dos separadores. Para responderes a
questdo, seleciona as opgdes na fabela.

De acordo com 0s dois textos sobre o leite, as afirmacdes na
tabela abaixo sdo factos ou opinides? Seleciona Facte ou
Opinido para cada afimacdo.

A afirmagao é um facto ou uma Facto | Opinido
opinido?

Os estudos recentes sobre os beneficios o o
do leite para a salde sdo surpreendentes.

Ha estudos que mostram que o consumo o o
de leite tem efeitos prejudiciais na salde.

Muitos estudos puseram em causa o

poder que o leite tem no fortalecimento @] 9]
dos 0ss05.

O consumo de leite e de outros produtos o 0
lacteos & a melhor forma de perder peso.

Quinta dos Laticinios Diga nao

< > (v wwwartigosdiasaude.com/leite

DIGA «NAO» AO LEITE
DE VACA!

Por Dr. R. Garcia, repérter para assuntos
de salde

O leite de vaca tem um papel importante na vida de muitas pessoas nos
Estados Unidos. Os bebés bebem leite de vaca pelos biberdes. As criancas
comem os cereais misturados com leite de vaca. Até os adultos apreciam o
seu copo de leite fresco de vez em quando. E verdade, o leite de vaca tem um
papel importantissimo na dieta dos seres humanos pelo mundo fora. No
entanto, ha cada vez mais investigacdo a sugerir que o leite podera ndo ser
«t30 bom para o corpo», COMO Se anuncia num célebre slogan publicitario
americano.

O Ministério da Agricultura dos Estados Unidos, o Conselho Americano de
Laticinios, a corporacdo Dairy Management e outras organizacges ha muitos
anos que vém multiplicando esforcos para promover o leite. Incentivam os
adultos a beber pelo menos trés copos de leite por dia. No entanto, ao longo
da lltima década, varios estudos tém vindo a pdr em causa o poder que o
leite tem no fortalecimento dos ossos e outras afirmacdes acerca dos
beneficios do leite para a salde. As conclusdes talvez o surpreendam.

Um dos estudos mais recentes e mais importantes sobre os efeitos do
consumao de leite foi publicado na revista British Medical Journal, em outubro
de 2014. Os resultados desse estudo permitiram retirar algumas conclusdes
muito solidas relativamente ao consumo de leite. Nesse estudo, conduzido na
Suécia, mais de 100 000 pessoas foram seguidas durante periodos de 20 a
30 anos. Os investigadores concluiram que as mulheres consumidoras de
leite tinham mais fraturas dsseas. Por outro lado, os consumidores de leite de
ambos o0s sexos tinham maior probabilidade de sofrer de doencas cardiacas e
de cancro. Estas desconcertantes conclusdes sdo semelhantes aos resutados
de outros estudos.

Fonte: Leite de vaca, Item Liberto de Literacia de Leitura, PISA 2018
(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Leite de Vaca

Processo Cognitivo Compreender

Formato do Item Escolha Multipla Complexa - Codificagdo automatica
Niveis de Proficiéncia Nivel 5

Neste item, o aluno deve integrar as informagdes das duas paginas da Internet e inferir se as afirmac¢des na tabela
representam factos ou opinides apresentados nas paginas da Internet. Neste item, foi atribuida pontuagao total aos
alunos que indicassem corretamente todas as quatro respostas e pontuagao parcial aos alunos que indicassem
correctamente trés das quatro respostas. As respostas corretas sao: Opinido, Facto, Facto, Opinido.
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3.2.3. Avaliar e Refletir

Este processo consiste em utilizar conhecimentos, ideias ou atitudes que vao além do texto para relacionar a
informacdo nele contida com os préprios referenciais conceptuais e experienciais.

Imagem 3. Item de Leitura do PISA: Avaliar e Refletir

pisa | HHENEEN

Férum sobre galinhas ‘

< > (¥ www.saudegalinhas.com/forum/aspirina-galinhas

Questio 717 Saude das Galinhas

O seu recurso online para ter galinhas saudaveis

Considera o férum sobre a salde das galinhas, apresentado a

direita. Escreve a resposta a questio. Sobre nés Eérum T

. = o Dar aspirina as galinhas
Porque € que o Fred ndo consegue indicar & Ilvone_88 a P g

quantidade exata de aspirina que ela deve dar a sua galinha?

‘ Ivone 88 INICIOU A DISCUSSAO Publicado em 28 de outubro, 13:12

Ola a todos!

Posso dar aspirina & minha galinha? Ela tem 2 anos e acho que magoou uma pata. S0
consigo ir ao veterinario na segunda-feira e o veterinario ndo me atende o telefone. A
galinha parece estar com muitas dores. Queria dar-lhe alguma coisa para ela se sentir
melhor até podermos ir ao veterinario. Obrigada pela vossa ajuda.

‘ NéliaB79 Publicado em 28 de outubro, 18:36
N0 sei se a aspirina & segura para as galinhas ou n3o. Eu consulio sempre o

veterinario antes de dar remédios 4s minhas aves. Sei que alguns medicamentos gue
s80 seguros para as pessoas podem ser muito perigosos para as aves.

‘ Monica Publicado em 28 de outubro, 18:52
Eu dei uma aspirina a uma das minhas galinhas quando esta estava magoada. N&o
houve problema. No dia seguinte, fui ao veterinario, mas ela ja estava melhor. Acho que

pode ser perigoso se deres em demasia, por isso ndo excedas os limites da dosel As
melhoras para a tua galinhal

‘ Promocoes_Aviarias Publicado em 28 de outubro, 19:07

Vival N&o se esqueca de ver as minhas grandes ofertas em todos os produtos para
aves. Promocgdes especiais agora mesmol

‘ Berto Publicado em 25 de outubro, 19:15
Alguém me pode dizer como se sabe se uma galinha esta doente? Cbrigado.

& Fred Publicado em 28 de outubro, 19:21
QlA_lvone

Fonte: Forum sobre Galinhas, Item Liberto de Literacia de Leitura, PISA 2018

v

(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Forum sobre Galinhas

Processo Cognitivo Avaliar e Refletir

Formato do Item Resposta Construida - Codificagdo Humana
Niveis de Proficiéncia Nivel 2

Neste item, o aluno deve integrar as informacdes das publicacdes de Ivana_88 e Frank. O aluno deve compreender o
que Frank forneceu na sua publicacdo (a informacéo sobre a dosagem - 5 mg de aspirina por kg de peso corporal) e
compreender o que ele ndo forneceu (a quantidade exata de aspirina que Ivana_88 deve usar para a sua galinha),
levando-o, entdo, a compreender o motivo. Ivana_88 nao forneceu o peso da sua galinha, informacgao de que Frank
necessita para fornecer a quantidade exata de aspirina.
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30



3.3. Desempenho dos Alunos a Matematica

O quadro de referéncia de Matematica do PISA define os fundamentos tedricos da avaliagdo matematica com base no
conceito fundamental de literacia em matematica, relacionando o raciocinio matematico com trés processos
cognitivos, ou elementos, do ciclo de resolucao de problemas (modelacdo matematica).

O PISA for Schools avalia a eficacia com que as escolas preparam os alunos para utilizar a matematica em todos os
aspetos da sua vida pessoal, civica e profissional, como cidaddos construtivos, empenhados, reflexivos e preparados
para o futuro.

O quadro de referéncia baseia-se nas capacidades matematicas fundamentais e, por sua vez, nos conhecimentos
matematicos detalhados para resolver problemas.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026
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3.3.1. Formular

A agdo comeca com o «Problema em contexto». O aluno tenta identificar os conhecimentos matematicos relevantes
para a situagdo colocada, formula a situacdo matematicamente de acordo com os conceitos e relagdes identificados, e
faz suposi¢des para simplificar a situagdo. O aluno transforma assim o «problema em contexto» num «problema
matematico» que pode ser resolvido usando a matematica.

Imagem 4. Item de Matematica do PISA: Formular

pisa | HHREEN

Padrio triangular PADRAO TRIANGULAR
Questdo 2/3

O Alexandre desenhou o padréo seguinte, utilizando tridngulos azuis e vermelhos.

Considera a informacéo em «Padréo triangular», apresentada As primeiras quatro linhas do padréo séo apresentadas abaixo.
a direita. Para responderes a questéo, seleciona uma opcéo.

Se o Alexandre estender o padréo até a quinta linha, qual vai
ser a percentagem de tridngulos azuis no conjunto das cinco
linhas do padréao?

O 40,0%
) 50,0%
O 60,0%
O 66,7%

Fonte: Padrdo Triangular, Item Liberto de Literacia Matematica, PISA 2022

(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Padrdo Triangular

Processo Cognitivo Formular

Formato do Item Escolha Mdiltipla - Codificagdo automatica
Niveis de Proficiéncia Nivel 2

Este item pede aos alunos que calculem a percentagem de triangulos azuis, com base em cinco linhas do padrao.
Como a quinta linha ndo é mostrada, os alunos tém de prolongar o padrdo por mais uma linha para determinar novos
valores para o nimero de tridngulos azuis e o nimero total de tridangulos. Com cinco linhas, a percentagem de
triangulos azuis é de 40,0% (10 triangulos azuis + 25 tridngulos no total).
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3.3.2. Aplicar

Para resolver o problema usando a matematica, o aluno aplica conceitos matematicos, factos, procedimentos e
raciocinio para obter os «resultados matematicos». Esta etapa, normalmente, envolve processamento matematico,
transformacdo e computagdo, com ou sem ferramentas.

Imagem 5. Item de Matematica do PISA: Aplicar

pisa | HEENEN

SISTEMA SOLAR

Sistema Solar
Questdao 2/2

. i - . . Atabela seguinte apresenta as distdncias médias dos planetas principais
Considera a informacao em «Sistema Solars, apresentada & relativamente ao Sol, em unidades astrondmicas (ua).

direita. Para responderes a questédo, seleciona uma opgaEo. . ) )
1 ua é, aproximadamente, igual a 150 milhdes de quilometros

Em média, aproximadamente, a quantos milhdes de

quilémetros do Sol esta o planeta Neptuno? Planeta Distancia média
. relativamente ao Sol, em ua
O 5 milhdes km
) 30 milhdes km Mercurio 0,39
) 180 milhdes km
_ Vénus 0,72
) 4 500 milhdes km
Terra 1,00
Marte 1,52
Jupiter 5,20
Saturno 9,58
Urano 19,20
Neptuno 30,05

Fonte: Sistema Solar, Item Liberto de Literacia Matematica, PISA 2022
(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Sistema Solar

Processo Cognitivo Aplicar

Formato do Item Escolha Mdiltipla - Codificagdo automatica
Niveis de Proficiéncia Nivel 2

Para este item, os alunos tém de determinar aproximadamente a que distancia do Sol se encontra o planeta Neptuno,
em milhdes de quildmetros, um processo que requer a conversdo de Unidades Astronédmicas em milhdes de
quilometros. A partir do estimulo, é dada aos alunos a conversdo de que 1 ua equivale a aproximadamente 150
milh&es de quilémetros, e a possibilidade de ler na tabela que Neptuno tem uma disténcia do Sol de 30,05 ua. Para
determinar a distancia aproximada de Neptuno em milhdes de quilémetros, os alunos precisam de multiplicar 30,05
por 150. Isto d& um resultado de 4507,5, que é arredondado para 4500 (milh&es de km). Trata-se de um item de nivel 2
para alunos, que requer apenas a utilizacdo de um processo de conversdo de unidades com base nas informacdes
fornecidas.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026



3.3.3. Interpretar resultados

Os «resultados matematicos» precisam, por isso, de ser interpretados em termos do problema original para obter os
«resultados em contexto». Assim, o aluno deve interpretar, aplicar e avaliar os resultados matematicos e a sua
razoabilidade no contexto de um problema do mundo real. Embora nem todas as atividades do PISA for Schools

envolvam os alunos em todas as etapas do ciclo de modelagdo, os itens podem ser classificados de acordo com o

processo dominante.

Imagem 6. Item de Matematica do PISA: Interpretar Resultados

risa | HENEEN

Area florestal
Exercicio

Antes de avancares para as questdes, vais experimentar
utilizar a folha de calculo.

Utiliza a folha de calculo para completares as trés aces
seguintes.

1. Ordenar os dados de uma coluna.

= Clica em B4 na coluna B, C ou D para ordenares os
dados por ordem crescente (do menor para o maior).

= Nota que fodas as colunas séo reordenadas em funcéo
da ordenacéo aplicada a uma das colunas.

AREA FLORESTAL

A folha de calculo seguinte apresenta a dmenséo da area florestal como percentagem
da area total de terreno de cada um dos 15 paises do conjunto de dados. Os dados
dizem respeito aos anos 2005, 2010 e 2015.

Coluna A ColunaB ColunaC ColunaD ColunaE ColunaF ColunaG
- - - - - - -
Pais 2005 2010 2015 OX | OX | OX
Alemanha 32,66 32,73 32,76
Argélia 0,64 0,81 0,82
Arménia M,77 11,74 11,77
Cazaquistdo 1,24 123 123
Colémbia 54,26 52,85 5273
Coreia do Sul 64,42 64,08 63,69
Estados Unidos 33.26 33.7 33.85
Grecia 29,11 30,28 31,45
india 2277 2347 23797
Libano 13,34 13,38 13,42
Panama 64,33 63,21 62,11
Peru 59,01 58,45 57.79
Portugal 36,52 35,89 35,25
Senegal 45,05 44,01 42,97
Tailandia 31.51 31,81 321
Calcular
Coluna w | | Operagéo v| | Coluna v|
Média |m|

Fonte: Area Florestal, Item Liberto de Literacia Matematica, PISA 2022

(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Area Florestal

Processo Cognitivo Interpretar

Formato do Item Escolha Multipla - Codificagdo automatica
Niveis de Proficiéncia Nivel 5

Neste item, os alunos devem analisar os dados de dois periodos: 2005 a 2010 e 2010 a 2015. Em seguida, devem
identificar a afirmacdo que descreve corretamente a variacdo média na percentagem de area florestal para cada
periodo. Conforme mostrado na folha de calculo, a variagdo média diminuiu em cada periodo, portanto, a resposta

correta é que «A variacdo média foi negativa para ambos os periodos».
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3.4. Desempenho dos Alunos a Ciéncias

De acordo com a definicdo do PISA, uma pessoa com literacia cientifica é capaz e esta disposta a participar num
discurso fundamentado sobre ciéncia e tecnologia. Isto requer as competéncias necessarias para, com sucesso:

- Explicar: este processo implica ser capaz de reconhecer, fornecer e avaliar explica¢8es cientificas para um
conjunto de fendmenos naturais e tecnoldgicos.

- Avaliar e planear: este processo implica ser capaz de descrever, desenhar e avaliar investigac8es cientificas e
propor formas de abordar cientificamente as questdes.

- Interpretar cientificamente: este processo implica ser capaz de analisar e avaliar dados, alegacdes e

argumentos, numa variedade de representac¢des, e tirar conclusdes cientificas apropriadas.

]
T
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T
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3.4.1. Explicar

Este processo implica ser capaz de reconhecer, oferecer e avaliar explica¢des cientificas para um conjunto de
fendmenos naturais e tecnolégicos.

Imagem 7. Item de Ciéncias do PISA: Explicar

pisazo1s | HEREEN

Piscicultura Sustentavel
Questdo1/3

Considera a informagdo abaixo. Para responderes a guestdo, «arrasta e soffas.

) . . Adgua é devolvida ao Adgua entra no viveiro 05 nutrientes
O diagrama mostra um projeto para uma unidade de mar. vinda do mar. s&o adicionados
neste tanque.

piscicultura experimental com trés grandes tanques. A

agua salgada filtrada & bombeada do mar antes de

passar de tanque para tanque, até ser devolvida ao mar. Filtro —y, I--- I Filtro —, I
O principal objetivo desta unidade de piscicultura é criar +
linguado para ser capturado de forma sustentavel.

» Linguado: O peixe a criar. O seu alimento preferido sfo ‘&
oS anelideos. Microalg

Os organismos seguintes também serdo usados no
viveiro: Filtro I.-.- .-I‘_Filtro

» Microalgas: Organismos microscopicos que so l
precisam de luz e de nutrientes para crescerem.

= Anelideos: Invertebrados que crecem muito
rapidamente com uma dieta de microalgas.

= Moluscos: Organismos que se alimentam de microalgas

e de outros pequencs organismos exlstentes'na agua. A agua & impa neste tanque. Os peixes sio recolhidos neste tanque.
= Plantas de Sapal: Plantas que absorvem da agua os i i _
nutrientes e os residucs. eeaien Filtros que permitem apenas a passagem de microalgas com o fluxo de agua.

Os investigadores precisam de decidir em qual dos tanques deve ser colocado cada organismo. «Arrasta e solta» cada um dos organismos
abaixo para o tanque apropriado, de modo a assegurar gue o linguado é alimentado e que a Agua salgada € devolvida ao mar inalterada. As

microalgas ja estdo no tangue correto.

Linguado Anelideos Moluscos Plantas de Sapal

Fonte: Piscicultura Sustentavel, Item Liberto de Literacia Cientifica, PISA 2015
(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Piscicultura Sustentavel

Processo Cognitivo Explicar Fenémenos Cientificamente

Formato do Item Escolha Multipla Complexa - Codificagdo automatica
Niveis de Proficiéncia Nivel 6

Por exemplo, neste item, os alunos devem compreender um sistema e o papel de varios organismos dentro desse
sistema. Para responder corretamente, os alunos devem compreender o objetivo da piscicultura, a funcdo de cada um
dos trés tanques nela existentes e quais organismos que melhor cumprem cada func¢do. Os alunos devem usar as
informacgdes fornecidas no estimulo e no diagrama, incluindo uma nota de rodapé abaixo do diagrama. Um
componente adicional que aumenta a dificuldade € a natureza aberta da tarefa. Qualquer um dos quatro organismos
pode ser colocado em qualquer um dos trés tanques e ndo ha restri¢do quanto ao nimero de organismos em cada
tanque. Como resultado, ha varias maneiras de errar. O aluno que arrastar os vermes Ragworms e o linguado comum
para o tanque 2 (canto inferior direito) e arrastar a erva-do-pantano e os mariscos para o tanque 3 (esquerda) pode
obter nota maxima.
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3.4.2. Avaliar e Planear

Este processo implica ser capaz de descrever, desenhar e avaliar investigacdes cientificas e propor formas de abordar
cientificamente as questdes.

Imagem 8. Item de Ciéncias do PISA: Avaliar e Planear

pisazo1s | HHEEER [€©

Migragao das Aves MIGRAGAO DAS AVES
Questdo 2 /3

) _ B L A migragdo das aves & um movimento sazonal a grande escala de aves, de e
Considera a informagdo em «Migragdo das Aves», para os seus locais de reproducdo. Todos 0s anos, voluntarios contam as
apresentada a direifa. Escreve a resposta a questao. aves migratérias em locais especificos. Os cientistas capturam algumas das

aves e marcam as patas com anilhas e sinalizadores coloridos. Os cientistas
usam os avistamentos de aves marcadas e as contagens dos voluntarios
Identifica um fator que possa fazer com que a contagem para determinarem as rotas migratérias das aves.

de aves migratérias feita pelos voluntarios seja imprecisa
e explica como esse fator afetara a contagem.

Fonte: Migragao das Aves, Item Liberto de Literacia Cientifica, PISA 2015.
(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Migracdo das Aves

Processo Cognitivo Avaliar e Planear

Formato do Item Resposta Construida - Codificagdo Humana
Niveis de Proficiéncia Nivel 4

Para responder corretamente a esta pergunta, os alunos devem usar o conhecimento processual para identificar um
fator que possa levar a contagens imprecisas de aves migratdrias e explicar como isso poderia afetar os dados
recolhidos. Ser capaz de identificar e explicar potenciais limita¢des em conjuntos de dados é um aspecto importante da
literacia cientifica e coloca esta pergunta no topo do Nivel 4.
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3.4.3. Interpretar Cientificamente

Este elemento implica ser capaz de analisar e avaliar dados, alegacdes e argumentos, numa variedade de
representacdes, e tirar conclusdes cientificas apropriadas. Embora nem todas as tarefas do PISA for Schools exijam

todas essas competéncias, os itens podem ser classificados de acordo com a competéncia dominante.

Imagem 9. Item de Ciéncias do PISA: Interpretar Cientificamente

pisa2015 M @

Correr com Tempo Quente |
Introducdo |

Golpe de
Calor

A simulacdo é baseada num modelo que calcula o Desidratagio
volume de suor, a perda de agua e a temperatura
corporal de um corredor, apoés uma corrida de uma hora.

Para veres como funcionam todos os comandos nesta
simulacdo, segue estes passos:

1. Move o cursor deslizante para Temperatura do Ar.

2. Move o cursor deslizante para Humidade do Ar. 0

Temperatura do Ar (°C)

3. Seleciona «Sim» or «Ndo» para Bebe Agua. 2 20 60

; Humidade do Ar (%) 2
4. Seleciona o botdo «Executars para veres 0s
resultados. Repara que uma perda de agua igual ou Bebe Agua ® Sim O Néo
superior a 2% causa desidratacéio e que uma
temperatura corporal igual ou superior a 40 °C causa
um golpe de calor. Os resultados também seriio Temperatura do | Humidade do Volume de Temperatura
apresentados na tabela. Ar (°C) Ar (%) Suor (Litro) Corporal (°C)

Nota: Os resultados apresentados na simulacdo
baseiam-se num modelo matematico simplificado do
modo como funciona o corpo de um determinado
individuo, depois de correr durante uma hora, em
diferentes condicfes.

Fonte: Correr com Tempo Quente, Item Liberto de Literacia Cientifica, PISA 2015
(https://www.oecd.org/fr/about/programmes/pisa/pisa-test.html)

Nome da Unidade Correr com Tempo Quente

Processo Cognitivo Interpretar Dados e Evidéncias Cientificamente
Formato do Item Escolha Multipla Complexa - Codificagdo automatica
Niveis de Proficiéncia Nivel 3

Neste item, é pedido aos alunos que utilizem a simulacdo e os dados gerados para avaliar se a pessoa, que corre nas
condicdes especificadas, corre o risco de desidratacdo/insolagdo. Também devem especificar se isso é demonstrado
pelo volume de suor, perda de dqua ou temperatura corporal do corredor. Os alunos que selecionarem o sublinhado
indica (desidratacéo/insolagéio) para a Questdo 1 e (volume de suor/perda de dqua/temperatura corporal) para a Questdo 2

podem obter a pontuagao maxima.
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3.5. Niveis de Proficiéncia do PISA

Para que os alunos da Escola possam ter sucesso no futuro, é fundamental que sejam capazes de demonstrar aptiddes
e competéncias que lhes permitam participar de forma ativa e produtivamente na vida, a medida que prosseguem os
seus estudos e entram no mercado de trabalho.

Os resultados do PISA apresentam o desempenho de um grupo de alunos de acordo com seis niveis de proficiéncia
para cada dominio, desde os alunos com melhor desempenho (Nivel 6) até aos com desempenho mais baixo (abaixo
do Nivel 2). O Nivel 2 é utilizado como um grupo de referéncia e de base, e representa o nivel de proficiéncia em que os
alunos comecam a demonstrar as competéncias que |lhes permitirdo participar de forma eficaz e produtiva na vida
como estudantes, trabalhadores e cidad&os.

Consulte aqui uma descri¢do detalhada dos niveis de proficiéncia na OCDE. (2023).
PISA 2022 - Portugal: Relatério nacional. IAVE.

Figura 13. Niveis de Proficiéncia em Leitura

Nivel | O que os alunos conseguem fazer neste nivel de proficiéncia?

Os leitores do Nivel 6 conseguem compreender textos longos e abstratos nos quais as informacdes de
interesse estdo profundamente incorporadas e apenas indiretamente relacionadas a tarefa. Conseguem
comparar, contrastar e integrar informagdes que representam perspetivas multiplas e potencialmente
contraditdrias, utilizando multiplos critérios e gerando inferéncias entre informacdes para determinar
como as informagdes podem ser usadas.

Os leitores do Nivel 6 conseguem refletir profundamente sobre a fonte do texto em relagdo ao seu
conteuldo, utilizando critérios externos ao texto. Conseguem comparar e contrastar informagdes entre
textos, identificando e resolvendo discrepancias e conflitos intertextuais, através de inferéncias sobre as
fontes de informacdo, os seus interesses explicitos ou particulares e outras pistas quanto a validade da
informacdo.

As tarefas do Nivel 6 normalmente exigem que o leitor estabeleca planos elaborados, combinando varios
critérios e gerando inferéncias para relacionar a tarefa e o(s) texto(s). Os materiais deste nivel incluem um
ou varios textos complexos e abstratos, envolvendo multiplas e possivelmente discrepantes perspetivas.
A informacao alvo pode assumir a forma de detalhes que estdo profundamente incorporados dentro ou
entre textos e potencialmente ocultados por informacdes concorrentes.

Os leitores do Nivel 5 conseguem compreender textos longos, inferindo as informacdes relevantes,
mesmo que as informacgdes de interesse possam ser facilmente ignoradas. Conseguem realizar
raciocinios causais ou outros tipos de raciocinio com base na compreensao profunda de textos extensos.
Também conseguem responder a perguntas indiretas, inferindo a relacdo entre a pergunta e uma ou
varias informacgdes presentes em varios textos e fontes.As tarefas reflexivas exigem a producdo ou
avaliacdo critica de hipoteses, com base em informacdes especificas. Os leitores conseguem estabelecer
disting8es entre conteldo e a intencdo, e entre facto e opinido, aplicadas a afirmacdes complexas ou
abstratas. Conseguem avaliar a neutralidade e o preconceito com base em pistas explicitas ou implicitas
relativas ao conteddo e/ou a fonte da informagdo. Também conseguem tirar conclusdes sobre a
fiabilidade das afirmag¢des ou conclusdes apresentadas num texto."

Para todos os aspetos da leitura, as tarefas do Nivel 5 envolvem normalmente lidar com conceitos
abstratos ou contraintuitivos e passar por varias etapas até que o objetivo seja alcangado. Além disso, as
tarefas deste nivel podem exigir que o leitor lide com varios textos longos, alternando entre eles para
comparar e contrastar informacdes.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026 39


https://iave.pt/wp-content/uploads/2023/12/Relatorio-Final-1.pdf

No Nivel 4, os leitores conseguem compreender passagens extensas em contextos com um ou varios
textos. Interpretam o significado das nuances linguisticas numa sec¢ao do texto, tendo em conta o texto
na sua totalidade. Noutras tarefas de interpretacdo, os alunos demonstram compreensao e aplicacdo de
categorias especificas. Conseguem comparar perspetivas e tirar conclusdes com base em varias fontes.
Os leitores conseguem procurar, localizar e integrar varias informagdes incorporadas na presenca de
distracdes plausiveis. Conseguem gerar inferéncias com base na descri¢ao da tarefa, a fim de avaliar a
relevancia da informacao alvo. Conseguem lidar com tarefas que exigem que memorizem o contexto da
tarefa anterior.

Além disso, os alunos neste nivel podem avaliar a relagdo entre afirmacdes especificas e a postura geral
ou conclusao de uma pessoa sobre um tépico. Podem refletir sobre as estratégias que os autores usam
para transmitir seus pontos de vista, com base nas caracteristicas dos textos (por exemplo, titulos e
ilustracBes). Podem comparar e contrastar afirmagdes feitas explicitamente em varios textos e avaliar a
confiabilidade de uma fonte com base em critérios relevantes.

Os textos do Nivel 4 costumam ser longos ou complexos e o seu contelddo ou a sua forma podem ndo ser
padrdo. Muitas das tarefas estdo situadas em contextos com varios textos. Os textos e as tarefas contém
pistas indiretas ou implicitas.

Os leitores do Nivel 3 conseguem representar o significado literal de textos Unicos ou multiplos na
auséncia de contetdo explicito ou pistas organizacionais. Os leitores conseguem integrar o contetdo e
gerar inferéncias basicas e mais avangadas. Também conseguem integrar varias partes de um texto para
identificar a ideia principal, compreender uma relagdo ou interpretar o significado de uma palavra ou
frase quando a informacgao necessaria esta presente numa uUnica pagina. Podem procurar informagdes
com base em sugestdes indiretas e localizar informagdes especificas que ndo estejam em posicdo de
destaque e/ou estejam na presenca de distra¢cdes. Em alguns casos, os leitores deste nivel reconhecem a
relagdo entre varias informagdes com base em multiplos critérios.

Os leitores do nivel 3 podem refletir sobre um texto ou um pequeno conjunto de textos e comparar e
contrastar os pontos de vista de varios autores com base em informacg8es explicitas. As tarefas reflexivas
neste nivel podem exigir que o leitor faca comparacdes, gere explicacdes ou avalie uma caracteristica do
texto. Algumas tarefas reflexivas exigem que os leitores demonstrem uma compreensao detalhada de um
texto que trata de um tema familiar, enquanto outras exigem uma compreensdo basica de um contetdo
menos familiar.

As tarefas do Nivel 3 exigem que o leitor tenha em consideracdo muitas caracteristicas ao comparar,
contrastar ou categorizar informacdes. Muitas vezes, as informag8es necessarias ndo sao proeminentes
ou pode haver uma quantidade consideravel de informacdes conflitantes. Os textos tipicos deste nivel
podem incluir outros obstaculos, como ideias contrarias as expetativas ou formuladas de forma negativa.

Os leitores do Nivel 2 conseguem identificar a ideia principal num texto de comprimento moderado.
Conseguem compreender rela¢des ou interpretar o significado numa parte limitada do texto quando a
informacdo ndo é proeminente, produzindo inferéncias basicas e/ou quando o(s) texto(s) inclui(incluem)
alguma informacdo que distrai. Conseguem selecionar e aceder a uma pagina num conjunto com base
em instrugdes explicitas, embora por vezes complexas, e localizar uma ou mais informag¢des com base em
critérios multiplos, parcialmente implicitos. Os leitores do Nivel 2 podem, quando explicitamente
solicitado, refletir sobre o objetivo geral ou sobre o objetivo de detalhes especificos em textos de
tamanho moderado. Podem refletir sobre caracteristicas visuais ou tipogréficas simples. Podem
comparar afirmacdes e avaliar as razdes que as sustentam com base em declara¢des curtas e explicitas.
As tarefas do Nivel 2 podem envolver comparagdes ou contrastes com base numa Unica caracteristica do
texto. As tarefas reflexivas tipicas deste nivel exigem que os leitores fagam uma comparagao ou varias
conexdes entre o texto e o conhecimento externo, recorrendo a experiéncia e a atitudes pessoais.
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Os leitores do Nivel 1a conseguem compreender o significado literal de frases ou passagens curtas. Os
leitores deste nivel também conseguem reconhecer o tema principal ou o objetivo do autor num texto
sobre um tema familiar e estabelecer uma ligagao simples entre varias informag¢des adjacentes ou entre
as informacgdes fornecidas e os seus préprios conhecimentos prévios.

Conseguem selecionar uma pagina relevante de um pequeno conjunto com base em instrugdes simples e
localizar uma ou mais informacdes independentes em textos curtos. Os leitores do nivel 1a conseguem
refletir sobre o objetivo geral e a importancia relativa das informacdes (p.ex., a ideia principal versus
detalhes ndo essenciais) em textos simples que contém pistas explicitas.

A maioria das tarefas deste nivel contém pistas explicitas sobre o que precisa ser feito, como fazé-lo e em
que parte do(s) texto(s) os leitores devem concentrar a sua atencdo.

Os leitores do Nivel 1b conseguem avaliar o significado literal de frases simples. Também podem
interpretar o significado literal dos textos, fazendo liga¢gdes simples entre informag¢8es adjacentes na
pergunta e/ou no texto.

Os leitores deste nivel conseguem procurar e localizar uma Unica informacao explicitamente declarada e
colocada de forma proeminente numa Unica frase, num texto curto ou numa lista simples. Podem aceder
a uma pagina relevante de um pequeno conjunto com base em instru¢des simples quando ha pistas
explicitas.

As tarefas no Nivel 1b direcionam explicitamente os leitores a considerar fatores relevantes na tarefa e no
texto. Os textos neste nivel sdo curtos e normalmente fornecem suporte ao leitor, por meio da repeti¢do
de informagdes, imagens ou simbolos familiares. H4 um minimo de informag¢des concorrentes.

Os leitores do Nivel 1c conseguem compreender e afirmar o significado literal de frases curtas e
sintaticamente simples com um propdsito claro e simples num tempo limitado.As tarefas deste nivel
envolvem vocabuldrio e estruturas sintaticas simples."

Fonte: OCDE, PISA 2022 Base de Dados, Tabela 1.B1.3.2.

Figura 14. Niveis de Proficiéncia em Matematica

Nivel

O que os alunos conseguem fazer neste nivel de proficiéncia?

No Nivel 6, os alunos podem trabalhar com problemas abstratos e demonstrar criatividade e pensamento
flexivel para desenvolver solu¢des. Por exemplo, podem reconhecer quando um procedimento, que ndo
esta especificado numa tarefa, pode ser aplicado num contexto ndo padrdo ou quando demonstrar uma
compreensao mais profunda de um conceito matematico é necessario como parte de uma justificacdo.
Podem ligar diferentes fontes de informacao e representac¢des, incluindo o uso eficaz de simulag¢des ou
folhas de calculo como parte da sua solugdo. Os alunos deste nivel sdo capazes de pensamento critico e
tém dominio de operagdes e relacdes matematicas simbdlicas e formais que usam para comunicar
claramente o seu raciocinio. Podem refletir sobre a adequagdo das suas a¢des em relacdo a sua solucdo e
a situacao original.

No Nivel 5, os alunos podem desenvolver e trabalhar com modelos para situa¢des complexas,
identificando ou impondo restri¢cdes e especificando pressupostos. Podem aplicar estratégias
sistematicas e bem planeadas de resolucdo de problemas para lidar com tarefas mais desafiadoras, como
decidir como desenvolver uma experiéncia, projetar um procedimento ideal ou trabalhar com
visualiza¢cdes mais complexas que ndo sao fornecidas na tarefa. Os alunos demonstram uma maior
capacidade de resolver problemas cujas solu¢Bes, muitas vezes, exigem a incorporacao de
conhecimentos matematicos que ndo estdo explicitamente indicados na tarefa. Os alunos deste nivel
refletem sobre o seu trabalho e consideram os resultados matematicos em relagdo ao contexto do
mundo real.
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No Nivel 4, os alunos podem trabalhar eficazmente com modelos explicitos para situa¢des concretas
complexas, por vezes, envolvendo duas variaveis, bem como demonstrar capacidade para trabalhar com
modelos indefinidos que derivam, utilizando uma abordagem de pensamento computacional mais
sofisticada. Os alunos neste nivel comeg¢am a envolver-se com aspetos do pensamento critico, como
avaliar a razoabilidade de um resultado, fazendo julgamentos qualitativos quando os calculos ndo sao
possiveis a partir das informacdes fornecidas. Podem selecionar e integrar diferentes representac¢des de
informacdes, incluindo simbdlicas ou graficas, ligando-as diretamente a aspetos de situagdes do mundo
real. Neste nivel, os alunos também podem construir e comunicar explica¢cdes e argumentos com base
nas suas interpretagdes, raciocinios e metodologia.

No Nivel 3, os alunos podem conceber estratégias de solucdo, incluindo estratégias que exigem tomada
de decisdo sequencial ou flexibilidade na compreensdo de conceitos familiares. Neste nivel, os alunos
comegam a usar habilidades de pensamento computacional para desenvolver sua estratégia de solucdo.
Sdo capazes de resolver tarefas que exigem a realizagdo de varios calculos diferentes, mas rotineiros, que
ndo estdo todos claramente definidos na descricdo do problema. Podem utilizar a visualizagdo espacial
como parte de uma estratégia de solucdo ou determinar como usar uma simulacdo para recolher dados
apropriados para a tarefa. Os alunos neste nivel podem interpretar e usar representac8es baseadas em
diferentes fontes de informacgao e raciocinar diretamente a partir delas, incluindo a tomada de decisdes
condicionais, usando uma tabela bidirecional. Normalmente, demonstram alguma capacidade de lidar
com percentagens, fragdes e niumeros decimais e de trabalhar com rela¢des proporcionais.

No Nivel 2, os alunos conseguem reconhecer situa¢cdes em que precisam de conceber estratégias simples
para resolver problemas, incluindo a realizacdo de simula¢8es diretas envolvendo uma variavel como
parte da sua estratégia de resolugdao. Conseguem extrair informagdes relevantes de uma ou mais fontes
que utilizam modos de representagao ligeiramente mais complexos, tais como tabelas bidirecionais,
graficos ou representagdes bidimensionais de objetos tridimensionais. Os alunos neste nivel demonstram
uma compreensdo basica das rela¢des funcionais e podem resolver problemas que envolvem proporg¢des
simples. Sdo capazes de fazer interpretagdes literais dos resultados.

No Nivel 1a, os alunos conseguem responder a perguntas que envolvem contextos simples, onde todas
as informag8es necessarias estdo presentes e as perguntas sao claramente definidas. As informacgdes
podem ser apresentadas em varios formatos simples e os alunos podem precisar de trabalhar com duas
fontes simultaneamente para extrair informacgdes relevantes. Sdo capazes de realizar procedimentos
simples e rotineiros de acordo com instruc¢des diretas em situac¢des explicitas, exigindo, por vezes, varias
iteragdes de um procedimento simples para resolver um problema. Podem realizar a¢cdes que sdo dbvias
ou que exigem uma sintese minima de informacg8es, mas em todos os casos as agdes seguem claramente
os estimulos dados. Os alunos deste nivel podem utilizar algoritmos, férmulas, procedimentos ou
convencBes basicas para resolver problemas que, na maioria das vezes, envolvem nimeros inteiros.

No Nivel 1b, os alunos podem responder a perguntas que envolvem contextos faceis de entender, nos
quais todas as informacdes necessarias sao claramente fornecidas em uma representacdo simples (ou
seja, tabular ou grafica) e, conforme necessario, reconhecer quando algumas informag¢ées sao
irrelevantes e podem ser ignoradas em relacdo a pergunta especifica feita. S8o capazes de realizar
calculos simples com numeros inteiros, seguindo instrucdes claramente prescritas, definidas num texto
curto e sintaticamente simples.

No Nivel 1c, os alunos conseguem responder a perguntas que envolvem contextos faceis de
compreender, em que todas as informacdes relevantes sdo apresentadas de forma clara num formato
simples e familiar (por exemplo, uma pequena tabela ou imagem) e definidas num texto muito curto e
sintaticamente simples. Conseguem seguir uma instrucdo clara que descreve um Unico passo ou
operacao.

Fonte: OCDE, PISA 2022 Base de Dados, TabelaI.B1.3.1.
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Figura 15. Niveis de Proficiéncia em Ciéncias

Nivel

O que os alunos conseqguem fazer neste nivel de proficiéncia?

No Nivel 6, os alunos podem recorrer a uma variedade de ideias e conceitos cientificos inter-relacionados
das ciéncias fisicas, da vida, da Terra e do espaco e usar conhecimentos de conteldo, procedimentais e
epistémicos, para oferecer hipoteses explicativas de novos fendmenos, eventos e processos cientificos ou
para fazer previsdes. Ao interpretar dados e evidéncias, sao capazes de distinguir entre informacdes
relevantes e irrelevantes e podem recorrer a conhecimentos externos ao curriculo escolar normal. Podem
distinguir entre argumentos baseados em evidéncias e teorias cientificas e aqueles baseados em outras
consideragdes. Os alunos do Nivel 6 podem avaliar projetos concorrentes de experiéncias complexas,
estudos de campo ou simulagdes e justificar as suas escolhas.

No Nivel 5, os alunos podem usar ideias ou conceitos cientificos abstratos para explicar fenémenos,
eventos e processos desconhecidos e mais complexos que envolvem multiplas liga¢des causais. Sdo
capazes de aplicar conhecimentos epistémicos mais sofisticados para avaliar projetos experimentais
alternativos e justificar as suas escolhas, e usar conhecimentos tedéricos para interpretar informagdes ou
fazer previsdes. Os alunos do Nivel 5 podem avaliar maneiras de explorar cientificamente uma
determinada questdo e identificar limita¢des nas interpretacdes de conjuntos de dados, incluindo fontes e
os efeitos da incerteza nos dados cientificos.

No Nivel 4, os alunos podem usar conhecimentos mais complexos ou abstratos, fornecidos ou
recuperados, para construir explicagdes de eventos e processos mais complexos ou menos familiares.
Podem realizar experiéncias, envolvendo duas ou mais varidveis independentes, num contexto restrito.
Sdo capazes de justificar um projeto experimental, recorrendo a elementos de conhecimento processual e
epistémico. Os alunos do Nivel 4 podem interpretar dados extraidos de um conjunto de dados
moderadamente complexo ou de um contexto menos familiar, tirar concluses apropriadas que vao além
dos dados e fornecer justificages para as suas escolhas.

No Nivel 3, os alunos podem recorrer a conhecimentos de conteido moderadamente complexos para
identificar ou construir explicacdes de fendmenos familiares. Em situa¢cdes menos familiares ou mais
complexas, podem construir explicagdes com pistas ou apoio relevantes. Podem recorrer a elementos de
conhecimento processual ou epistémico para realizar uma experiéncia simples num contexto restrito. Os
alunos do Nivel 3 sdo capazes de distinguir entre quest8es cientificas e ndo cientificas e identificar as
evidéncias que sustentam uma afirmacao cientifica.

No Nivel 2, os alunos sdo capazes de recorrer a conhecimentos de conteddo do quotidiano e
conhecimentos procedimentais basicos para identificar uma explicagdo cientifica apropriada, interpretar
dados e identificar a questdo abordada num projeto experimental simples. Podem usar conhecimentos
cientificos basicos para identificar uma conclusao valida a partir de um conjunto de dados simples. Os
alunos do Nivel 2 demonstram conhecimentos epistémicos bdsicos ao serem capazes de identificar
questdes que podem ser investigadas cientificamente.

No Nivel 1a, os alunos sdo capazes de usar conhecimentos basicos e procedimentais para reconhecer ou
identificar explicagbes de fenédmenos cientificos simples. Com apoio, podem realizar investiga¢ées
cientificas estruturadas com, no maximo, duas variaveis. Sao capazes de identificar relag8es causais ou
correlacionais simples e interpretar dados graficos e visuais que exigem um baixo nivel de exigéncia
cognitiva. Os alunos do Nivel 1a podem selecionar a melhor explicagdo cientifica para dados especificos
em contextos pessoais, locais e globais familiares.

No Nivel 1b, os alunos podem usar conhecimentos cientificos basicos para reconhecer aspetos de
fendmenos familiares ou simples. Eles sdo capazes de identificar padrdes simples nos dados, reconhecer
termos cientificos basicos e seqguir instru¢des explicitas para realizar um procedimento cientifico.

Fonte: OCDE, PISA 2022 Base de Dados, Tabela 1.B1.3.3.
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Devido a reduzida dimensao da amostra de alunos participantes no PISA for Schools, este relatério agrega os alunos

em trés grupos:

+ Alunos que atingem os niveis mais altos (correspondentes aos niveis 5 e 6 do PISA) e estdo a caminho de se tornarem
profissionais altamente qualificados no futuro.

* Alunos que apresentam desempenho nos niveis intermédios (correspondentes aos niveis 2, 3 e 4 do PISA) e sdo
capazes de demonstrar habilidades e competéncias que Ihes permitirdo participar produtivamente na vida, continuar
os seus estudos e ingressar no mercado de trabalho.

+ Alunos que apresentam desempenho abaixo do nivel 2 do PISA e correm o risco de obter resultados insatisfatérios na
educacdo e no mercado de trabalho sem intervencdo e apoio adequados.

3.5.1. Niveis de Proficiéncia

O PISA internacional classifica o desempenho dos alunos de acordo com seis niveis de proficiéncia, tendo sido aplicado
o mesmo sistema no PISA for Schools. Os alunos com melhor desempenho sdo classificados no Nivel 6 e os alunos

com pior desempenho ficam abaixo do Nivel 2.

O Nivel 2 no PISA refere-se ao nivel de proficiéncia no qual os alunos comegam a demonstrar as competéncias que |Ihes

permitirdo participar de forma eficaz e produtiva como cidadaos ativos.

Alunos acima do nivel base de proficiéncia

Leitura Matematica Ciéncias

Alunos acima do nivel 64,80% 67,60% 67,00%
base de proficiéncia

Ao refletir sobre estes resultados, lembre-se de que eles se baseiam num uUnico dia de avaliagao realizada em

condi¢des cronometradas. Ao analisar os resultados com a escola, considere o que ja sabe sobre este grupo de alunos.

Estdo de acordo com as suas expectativas quando comparados com os seus pares internacionais? Os resultados devem
orientar uma reflexdo sobre o que a Escola esta a fazer bem e onde podem ser feitas melhorias no ensino e na
aprendizagem.
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3.5.2. Niveis de Proficiéncia do PISA e a Escola

Os gréficos a seguir mostram o desempenho da sua Escola nos niveis de proficiéncia do PISA nos trés dominios:

Leitura, Matemaética e Ciéncias.

Desempenho a Leitura

O dominio de avaliagao da leitura mede a aplicacdo ativa, objetiva e funcional da leitura em diversas situa¢des e para
diversos fins. Os alunos que sdo mais proficientes nos niveis mais elevados sao capazes de avaliar criticamente textos
desconhecidos e construir hipdteses sobre eles, recorrendo a conhecimentos especializados e acomodando conceitos
que podem ser contrarios as suas expetativas.

No outro extremo da escala de desempenho, o PISA define o Nivel 2 como um nivel basico de proficiéncia, no qual os
alunos apenas come¢am a demonstrar as competéncias de leitura que Ilhes permitirao participar de forma eficaz e
produtiva na vida.

o _o.n

Figura 16. Niveis de Proficiéncia em Leitura

25  AEscola I
Portugal I

@) ocpE ]

100% 80% 60% 40% 20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abaixo do nivel 2 do PISA Niveis 2, 3, e 4 do PISA . Niveis 5 e 6 do PISA

28 A Escola Portugal @) ocCDE
Niveis 5 e 6 do PISA 1,40 4,70 7,18
Niveis 2, 3, e 4 do PISA 63,40 72,16 66,56
Abaixo do nivel 2 do PISA 35,20 23,14 26,25

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Desempenho a Matematica

O dominio de avaliacdo da matematica mede a capacidade do aluno formular, utilizar e interpretar a matematica em
diversos contextos. Os alunos que atingem os niveis 5 e 6 em matematica sdo capazes de desenvolver e trabalhar com
modelos em situa¢des complexas, identificando constrangimentos e especificando suposic¢des.

Os alunos que atingem o nivel basico de proficiéncia em matematica (Nivel 2) podem empregar algoritmos basicos,
féormulas, procedimentos ou convengdes e podem interpretar e reconhecer situa¢des que ndo exigem mais do que a
inferéncia direta.

o _en

Figura 17. Niveis de Proficiéncia em Matematica

@5 A Escola .
Portugal .

@) ocpE ]

100% 80% 60% 40% 20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abaixo do nivel 2 do PISA Niveis 2, 3, e 4 do PISA [ | Niveis 5 e 6 do PISA

e A Escola Portugal @) ocpE
Niveis 5 e 6 do PISA 8,40 6,67 8,70
Niveis 2, 3, e 4 do PISA 59,20 63,61 60,21
Abaixo do nivel 2 do PISA 32,40 29,72 31,09

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data
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Desempenho a Ciéncias

O dominio das ciéncias mede a capacidade do aluno explicar os fenédmenos cientificamente, avaliar e projetar
pesquisas cientificas, e interpretar dados e evidéncias cientificamente.

Os alunos com os mais altos niveis de proficiéncia cientifica sdo suficientemente competentes e conhecedores da
ciéncia para serem capazes de aplicar de forma criativa e auténoma os seus conhecimentos e competéncias a varias
situagdes, incluindo as nao familiares.

No nivel basico de proficiéncia em ciéncias (Nivel 2), os alunos sédo capazes de utilizar o conhecimento do dia a dia para

encontrar uma explicacdo cientifica apropriada, demonstrando competéncias que lhes permitirdo participar
ativamente em situacdes relacionadas com ciéncia e tecnologia.

Figura 18. Niveis de Proficiéncia em Ciéncias

B8 AEscola I
Portugal I

@) ocpE .

100% 80% 60% 40% 20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abaixo do nivel 2 do PISA Niveis 2, 3, e 4 do PISA . Niveis 5 e 6 do PISA

28 A Escola Portugal @) ocCDE
Niveis 5 e 6 do PISA 3,20 4,87 7,47
Niveis 2, 3, e 4 do PISA 63,80 73,33 68,05
Abaixo do nivel 2 do PISA 33,00 21,80 24,49

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data
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3.5.3. Resumo do desempenho por niveis de proficiéncia

A Figura 19 resume o desempenho dos alunos da escola em termos de niveis de proficiéncia. Os resultados da Escola
sdo apresentados junto do desempenho médio obtido pelos alunos de todas as escolas de Portugal e da média da
OCDE no 2022.

° _on

Figure 19. Niveis de Proficiéncia dos Alunos em Leitura, Matematica e Ciéncias
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Fonte: Dados para oecd.org/pisa/data
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3.6 Analise do Desempenho por Género

A Figura 20 mostra a diferenca de pontuacdo em Matematica entre rapazes e raparigas.

Figura 20. Diferencas de Desempenho em Matematica por Género
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Os dados do PISA 2022 revelam que, dentro das escolas, em média, as raparigas superaram os rapazes na leitura em
24 pontos de pontuagdo em quase todos os paises e economias (Volume I, p. 124).

Embora a diferenga entre rapazes e raparigas na percentagem de alunos com melhor desempenho em leitura ndo seja
estatisticamente significativa, os rapazes tém um desempenho ligeiramente melhor do que as raparigas em
matematica e ciéncias.

Na maioria dos paises e economias participantes no PISA 2022, a percentagem de rapazes com melhor desempenho
em matematica é superior a das raparigas, e ndo ha nenhum pais no PISA 2022 em que a percentagem de alunos com
melhor desempenho em matematica seja maior entre as raparigas do que entre os rapazes (p. 128). No entanto, estes
resultados variam de pais para pais e de economia para economia.

A comparagao dos resultados no desempenho em leitura entre 2009 — ano em que a leitura foi também a principal
disciplina avaliada no PISA — e 2018 revela que a disparidade de género no desempenho em leitura diminuiu ao longo
do tempo em 36 paises e economias. No entanto, em 11 desses paises, a reduc¢do da disparidade de género na leitura
ndo se deveu a uma melhoria no desempenho dos rapazes, mas sim a um declinio no desempenho das raparigas.

Existem diferencas de desempenho em funcdo do género na Escola? Como é que essas diferencas se comparam com
as diferencas observadas nos resultados da Agrupamento de Escolas de Sabugal? Que medidas especificas
poderia introduzir para colmatar essas diferencas? Curiosamente, entre as disciplinas de Leitura, Matematica e

Ciéncias, estas sao aquelas em que as diferencas médias de desempenho entre os géneros no PISA sdo menores.

No entanto, o desempenho médio globalmente semelhante em ciéncias ndo reflete a realidade das muitas raparigas
que tém dificuldade em atingir os niveis mais elevados de proficiéncia, nem o grande nimero de rapazes que
enfrentam dificuldades na aquisicdo de competéncias basicas. Nos trés dominios, os rapazes apresentam uma variacdo
de desempenho maior do que as raparigas, o que significa que os rapazes com melhor desempenho estdo muito a
frente dos que tém pior desempenho. Entre as raparigas, a diferenca entre as que tém melhor desempenho e as que
tém pior desempenho é menor.

No entanto, relativamente a cada uma destas conclusdes, verificam-se variacdes consideraveis entre paises e ao longo
dos anos. Isto indica que as disparidades de desempenho entre géneros ndo resultam de diferencas inatas de aptidao,
mas sim de fatores sobre os quais os pais, os professores, os decisores politicos e os formadores de opinido podem
exercer influéncia. Um esforgo coletivo para incentivar atitudes dos alunos que conduzam ao sucesso, tanto entre
rapazes como entre raparigas, e para mudar os comportamentos que impedem a aprendizagem pode proporcionar a
rapazes e raparigas oportunidades iguais para realizarem todo o seu potencial e contribuirem para a sociedade com as
suas capacidades Unicas e individuais.

Analise as implicagdes politicas das diferencas de desempenho entre rapazes e raparigas aqui.
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3.6.1. Desempenho da Escola por Género

Os graficos abaixo mostram o desempenho das raparigas e dos rapazes em Leitura, Matematica e Ciéncias na sua
escola, em comparacdo com os alunos de outras escolas em Portugal e na OCDE no 2022.

Existem trés conjuntos de graficos, um para cada area (Leitura, Matematica e Ciéncias).

Figura 21. Impacto do Género: Leitura
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Figura 22. Impacto do Género: Matematica
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Figura 23. Impacto do Género: Ciéncias
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3.6.2. Apoio a Equidade de Género nas Escolas

Em termos de equidade, a disparidade no desempenho por género aos 15 anos pode ter consequéncias a longo prazo
para o futuro pessoal e profissional dos seus alunos (OCDE, 2015).

Os rapazes com dificuldades em atingir os niveis basicos de proficiéncia em Leitura podem ter dificuldades em aceder
ao ensino superior, enquanto a sub-representagdo das raparigas entre os melhores alunos em Matematica e Ciéncias
pode revelar a disparidade pelo género nas carreiras relacionadas com as areas STEM.

Ao analisar o desempenho por género, torna-se claro que os fatores que influenciam o sucesso podem ser alterados.

Em parte, sdo os contextos sociais e culturais, atitudes e comportamentos que influenciam o desempenho por género
(OCDE, 2015).

Por exemplo, a OCDE (2015) constatou que as raparigas sao mais propensas do que os rapazes a sentir ansiedade em
relacdo a matematica. Sdo também menos propensas do que os rapazes a acreditar que conseguem realizar com
sucesso tarefas de matematica e ciéncias nos niveis exigidos; a inscrever-se em programas técnicos e profissionais ou
a adquirir experiéncia pratica em potenciais carreiras através de estagios ou acompanhamento profissional. Todos
estes sdo fatores que podem ser abordados para apoiar as raparigas da sua escola, caso tal problema exista. Por
exemplo, pode ajudar as raparigas a sentirem-se mais confiantes, a acreditarem nas suas préprias capacidades e
proporcionar-lhes a oportunidade de participar em experiéncias praticas de trabalho em areas relacionadas com as
STEM.

A disparidade no desempenho por género ndo é inata nem inevitavel. Pelo contrario, é algo que a sua escola pode
ajudar a mitigar, desde que disponha de dados que permitam identificar o problema. O seu relatério PISA for Schools

fornece-lhe dados essenciais que mostram o desempenho da sua escola por género.

Figura 24. Desempenho dos Alunos em Leitura, Matematica e Ciéncias por Género
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
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Ao analisar a Figura 24, que conclusdes retira do desempenho da Escola por género? Existe algum dominio cognitivo
especifico em que a disparidade seja significativa? Se for o caso, considere quais as razdes e 0 que se passa no seu
programa de ensino ou entre a comunidade de alunos que possa estar a contribuir para essa disparidade?

Se os resultados revelarem um desempenho semelhante entre os géneros, tente analisar como isso aconteceu.

Existem interven¢8es ou abordagens especificas que esteja a utilizar para alcancar este resultado? Se sim, poderia
partilha-las com outras pessoas para ajudar a colmatar essa disparidade?
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3.7. Analise da Equidade
A equidade deve ser um dos principais objetivos de qualquer estratégia destinada a melhorar um sistema educativo.
A equidade na educacdo € uma questao de planeamento e de esforcos politicos concertados.

Alcancar maior equidade na educacdo ndo é apenas um imperativo de justica social, mas também uma forma de
utilizar os recursos de forma mais eficaz, aumentar a oferta de competéncias que impulsionam o crescimento
econémico e promover a coesdo social.

O PISA mostra que, na maioria dos paises e economias participantes, o estatuto socioeconémico e a origem imigrante
estdo associados a diferencas significativas no desempenho dos alunos. No entanto, o PISA também mostra que a
relacdo entre a origem dos alunos e os seus resultados na educacdo varia muito entre os paises.

O PISA define equidade como elevado desempenho por parte dos alunos de todas as origens, e ndo apenas pequenas
variagdes no desempenho dos alunos.

Pode parecer invulgar centrar-se na educagdo precoce ao apresentar um teste a alunos de 15 anos na secgdo «A
Escola». No entanto, o PISA é uma avaliagdo da aprendizagem acumulada desde o nascimento, e estd comprovado que
os investimentos na educagdo precoce geram retornos relativamente elevados a medida que as criangas avangam na
escolaridade.

Uma politica abrangente de educagao de infancia em Portugal, uma iniciativa que se centre na reducdo das
desigualdades socioeconémicas e que permita que mais familias possam apoiar melhor a educac¢do dos seus filhos ira
beneficiar todos.

Gostaria de saber mais sobre as implica¢des politicas das diferencas em matéria de equidade? Leia mais aqui.

3.7.1. Alunos com Baixos Niveis de Desempenho

O fraco desempenho aos 15 anos é o resultado de um conjunto de fatores acumulados durante a infancia do aluno. As
barreiras a aprendizagem causadas por desvantagens podem afetar as criangas ao longo de toda a sua vida.

Embora existam alunos que desafiam as adversidades, entre os alunos com baixos niveis de desempenho, a
combinacdo de fatores de risco demograficos (especialmente a falta de acesso ao ensino pré-escolar) é mais prejudicial
para os alunos desfavorecidos do que para os alunos favorecidos.

A OCDE constatou que os alunos com baixo desempenho tendem a ter menos perseveranca, motivacdo e
autoconfianca em Matematica do que os alunos com melhor desempenho e faltam mais as aulas ou aos dias de escola.

Os padrdées de absentismo dos alunos também revelam um facto interessante. Os alunos que faltaram a escola pelo
menos uma vez nas duas semanas anteriores ao teste PISA tém quase trés vezes mais probabilidades de ter um baixo
desempenho em Matematica do que os alunos que nao faltaram.
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Como abordar esta questao da equidade e do baixo desempenho?

Os dados do PISA revelam que os alunos que frequentam escolas onde os professores sdo mais solidarios e
apresentam melhor moral tém menos probabilidades de ter um baixo desempenho.

Os alunos cujos professores tém baixas expetativas em relagdo a eles e se ausentam com mais frequéncia tém mais
probabilidades de apresentar um baixo desempenho em Matematica, mesmo depois de se ter em conta o estatuto
socioecondmico dos alunos e das escolas.

Em paises e economias onde os recursos educativos sao distribuidos de forma mais equitativa entre as escolas,
verifica-se uma menor incidéncia de baixo desempenho em Matematica e uma maior percentagem de alunos com
desempenho de exceléncia, quando se comparam sistemas escolares cujos recursos educativos sdo de qualidade
semelhante.

Com base nas evidéncias apresentadas neste relatério para analisar o desempenho da sua escola, pode agora tornar o
combate ao baixo desempenho uma prioridade. Pode comecar por debater estas questdes na sua préxima reunido de
pessoal:

« Como pode criar um ambiente de aprendizagem mais favoravel e academicamente exigente para os alunos com
baixo desempenho?

* Que medidas devem ser tomadas para oferecer apoio suplemtentar, quando necessario, ou o mais cedo possivel?

* A Escola tem uma politica clara em relacdo a identificacdo de alunos com baixo desempenho que seja compreendida
pelos alunos, pais e professores?

« Oferece programas especiais para responder as necessidades dos alunos com necessidades especificas de
aprendizagem (p.ex., minorias linguisticas, imigrantes)?

* Tenha em consideracao o contexto nacional: considera que existe acesso equitativo a educagao pré-escolar? Em caso
negativo, de que forma a Escola podera intervir ou colaborar para mitigar esta lacuna e preparar melhor os seus
futuros alunos?

Gostaria de saber mais sobre por que os alunos com baixo desempenho ficam para trds e como ajuda-los a ter

sucesso? Leia aqui.

3.7.2 Exceléncia e Equidade na Escola

Os resultados do PISA demonstram ser possivel conciliar exceléncia e equidade num mesmo sistema educativo. Por
outras palavras, elevados niveis de desempenho médio podem coexistir com uma baixa correlacdo entre o estatuto
socioecondémico e o sucesso dos alunos.

Na Figura 25, apresenta-se a disparidade de resultados entre os alunos mais e menos favorecidos da Escola, em
comparagdo com os valores médios registados em Portugal e na OCDE no PISA 2022.

Para cada dominio, a figura apresenta dados para a Escola, Portugal e a média de desempenho de todos os alunos da
OCDE. Também destaca o desempenho dos 25% melhores e piores alunos de acordo com o seu Indice de ESCS (os

alunos mais e menos favorecidos socioeconomicamente).
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Medir a diferenca de desempenho entre os alunos com melhor e pior desempenho

Figura 25. Desempenho a Matematica por Quartis
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026

58


https://www.oecd.org/pisa/data/

Figura 26. Desempenho a Leitura por Quartis
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Figura 27. Desempenho a Ciéncias por Quartis
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

O PISA analisa a equidade observando em que medida a situa¢do socioecondmica de um aluno permite prever o seu
desempenho (o que o PISA designa por «intensidade do gradiente socioeconémico»).

Os alunos resilientes sao aqueles provenientes de contextos desfavorecidos que superam as adversidades e
apresentam um desempenho de alto nivel quando comparados com alunos do mesmo estatuto socioeconémico de
todo o mundo.

Alunos «academicamente resilientes» sdo aqueles que estdo entre os 25% dos alunos mais desfavorecidos
socioeconomicamente no seu pais, mas que conseguem obter uma pontuagdo de Nivel 3 ou superior em todos os
dominios do PISA.

Ao analisar o relatorio PISA for Schools, reflita sobre o indice ESCS da Escola. Os alunos demonstram resiliéncia
académica? Que estratégias adicionais poderiam potenciar este indicador? Estardo os alunos a prosperar plenamente

no ambiente de aprendizagem desenvolvido pela escola?

Participar do PISA for Schools constitui uma oportunidade privilegiada para transformar os dados recolhidos em
didlogos estratégicos com a lideranca escolar, focados no crescimento e na evolucdo institucional. E um processo
colaborativo e construtivo, cujo sucesso depende de vos — os educadores que melhor conhecem a identidade e o

potencial da vossa escola.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026

60


https://www.oecd.org/pisa/data/

3.7.3. Desempenho da Escola no Contexto Socioeconémico de Portugal

Os trés graficos seguintes mostram os resultados da Escola em Leitura, Matematica e Ciéncias no contexto

socioecondmico de todas as escolas de Portugal que participaram no PISA 2022.

Vamos primeiro analisar o desempenho da Escola em Leitura, como exemplo para ajudar a compreender o gréafico.

Figura 28. Contexto Socioeconémico e Matematica
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data
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A escala no lado esquerdo da figura (o eixo y) representa o desempenho na escala PISA de Leitura, Matematica ou
Ciéncias. A escala na parte inferior (o eixo x) refere-se ao estatuto socioeconédmico dos alunos, medido pelo indice PISA
de estatuto socioeconémico e cultural (ESCS).

Ao ler este grafico, tenha presente que, a medida que os valores aumentam (da esquerda para a direita), o estatuto
socioecondmico médio dos alunos aumenta. Assim, as escolas que estdo na parte inferior da escala (p.ex., -1,5)
aparecerdo no lado esquerdo da figura, sendo possivel concluir que os alunos dessas escolas, em média, vém de meios
mais desfavorecidos. As escolas representadas com valores ESCS mais elevados, como +1,0 ou mais altos (na parte

direita do eixo x), tém principalmente alunos de meios mais favorecidos.

Comece por ler os graficos situando a Escola no contexto. A Escola é considerada mais ou menos favorecida de acordo
com esta escala? Lembre-se de que esta comparacao é feita em rela¢cdo aos outros participantes do teste. Como se

posiciona face aos restantes participantes? Confirma a sua percecdo institucional ou revela dados inesperados?

A Escola esta a superar as adversidades ou a perder oportunidades de apoiar os seus alunos? Como pode utilizar estes

dados para promover um didlogo na escola sobre este assunto?
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Figura 29. Contexto Socioeconémico e Leitura
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

E importante comparar os resultados da Escola ndo sé com todas as escolas de Portugal no PISA 2022, mas, em
particular, com aquelas cujos alunos provém de contextos socioecondémicos semelhantes aos seus. Qual é o
desempenho da Escola em comparacdo com as outras escolas? Qual é a posicdo relativa da Escola no panorama
nacional? O desempenho da Escola estd alinhado com as expetativas, tendo em conta o perfil socioeconédmico dos

alunos?"

Além disso, pode ser util comparar os resultados da Escola com escolas cujos alunos tém um desempenho semelhante,

mas sao provenientes de contextos socioecondmicos diferentes.

Os resultados da Escola compardaveis com alunos mais ou menos desfavorecidos?
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A Figura 30 mostra os resultados da Escola em Ciéncias no contexto socioeconémico de todas as escolas de Portugal

que participaram no PISA 2022.

Figura 30. Contexto Socioeconémico e Ciéncias
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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o Py
4. Voz dos Alunos

Este capitulo apresenta as perce¢des obtidas a partir das respostas dos alunos da Escola, oferecendo uma visdo
detalhada das suas experiéncias e percec¢des sobre aspetos fundamentais das suas vidas. Com base nos dados
recolhidos, explora-se a forma como os alunos percecionam os seus ambientes escolares e domésticos, os seus niveis
de envolvimento, o papel dos dispositivos digitais na sua aprendizagem e a sua satisfagdo geral com a vida. Estas
conclusdes fornecem um contexto importante para compreender os fatores que moldam a sua experiéncia educativa e
bem-estar.

O capitulo comeca com o foco no Ambiente Escolar, analisando o sentido de pertenca dos alunos, o ambiente
disciplinar da sala de aula, a sensagao de seguranca, a exposicdo ao bullying e os outros riscos de seguranca na escola.
Segue-se a andlise do Ambiente Domeéstico, explorando o Apoio Familiar e o Tempo Dedicado aos Trabalhos de

Casa.

A seccdo seguinte aborda o Envolvimento dos Alunos, aprofundando a Qualidade das Relag¢des Aluno-Professor,
o Absentismo e Atrasos relatados pelos alunos e Auséncias Prolongadas e a Mentalidade de Crescimento dos
alunos. O capitulo também apresenta dados sobre a Utilizacao de Dispositivos Digitais, destacando o Tempo
dispendido pelo Alunos a Utilizar Dispositivos Digitais para aprendizagem ou lazer na escola. Por fim, analisa a
Satisfacao Geral com a Vida, captando a motivacdo dos alunos e as suas percecdes sobre as praticas de ensino, as

relagbes com os colegas e o seu ambiente de aprendizagem mais amplo.

Estas informacdes, baseadas nos dados da Escola, fornecem uma compreensdo abrangente das perspetivas e
experiéncias dos alunos, oferecendo uma base para intervencdes e melhorias direcionadas.
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4.1. Ambiente Escolar

Para uma leitura rigorosa dos dados, considere o tempo de permanéncia dos alunos na Escola. Os resultados de uma
amostra significativa de alunos que frequentam a escola ha varios anos podem ser mais diretamente associados a
influéncia do corpo docente e ao ambiente de aprendizagem. Esta correlagdo é, naturalmente, mais complexa no caso
de alunos que se matricularam apenas no ultimo ano letivo, dado o menor tempo de exposi¢do ao projeto educativo
da escola.

Figura 31. Duracao da Matricula na Escola
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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4.1.1. Tempo dispendido em Dispositivos Digitais para Aprendizagem ou por Lazer na
Escola

Atualmente, existe um grande debate sobre o acesso dos jovens aos dispositivos digitais e o tempo que estes passam
a utiliza-los. As escolas que se debatem com este tema poderdo considerar esta resposta dos alunos particularmente
relevante. Foi pedido aos alunos que indicassem o nimero de horas que costumam passar por dia a utilizar

dispositivos digitais durante o ano letivo em curso. Foi-lhes pedido que distinguissem entre o tempo dedicado a
aprendizagem e o tempo dedicado ao lazer.

Figura 32. Tempo dispendido em Dispositivos Digitais para Aprendizagem ou por Lazer na
Escola
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Quartil superior 2,00 4,00 4,35
Média 2,18 2,80 3,13
Quartil inferior 1,00 1,00 1,15

Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

Como se comparam os resultados da Escola com os de outras escolas de Portugal?

Como se comparam com a média da OCDE?

Ficou surpreendido ao ver quanto tempo os alunos da Escola dispendem com dispositivos digitais?
Tendo em conta que se trata de dados auto-reportados, acha que o nimero real é inferior ou superior?
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A Hipétese da Goldilocks:

O estudo de Przybylski e Weinstein (2017) descobriu que a utlizagdo moderada de dispositivos digitais ndo é
intrinsecamente prejudicial e pode até estar associada positivamente ao desempenho. E a utilizacdo excessiva e/ou
indevida desses dispositivos que estd associada negativamente ao desempenho. Mas como descobrimos o que é
«adequado» quando se trata da utilizacdo de dispositivos digitais? Essas descobertas confirmam a necessidade de
melhores diretrizes sobre como utilizar dispositivos digitais na escola. Afinal, tdo importante quanto saber o tempo

gasto no dispositivo é saber o contelido que esta a ser utilizado e visualizado pelos alunos.

—e
°
°
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[ 2 ‘ [ ] L
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4.1.2. Sentido de Pertenca a Escola

Os seus alunos tiveram acesso a seis afirmacgdes relacionadas com a escola (ver PISA Volume III, p. 247), tais como
«Fago amigos facilmente na escola.» ou «Sinto-me sozinho na escola.» e foram questionados sobre o grau de
concordancia com cada afirmacdo, utilizando uma escala que variava entre «discordo totalmente» e «concordo
totalmente».

Essas afirmacdes e respostas foram compiladas num indice geral para dar uma no¢do de pertenca a escola. A média foi
zero, com um desvio padrdo de um nos paises da OCDE. Valores positivos nessa escala significam que um aluno
relatou um sentido de pertenca a escola mais forte do que a média dos alunos dos paises da OCDE.

Figura 33. Sentido de Pertenca a Escola
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Os resultados do PISA mostraram que o sentido de pertenca dos alunos a escola se situou na média da OCDE, ou
acima desta, em 28 sistemas; em 23 desses sistemas, o sentido de pertenca dos alunos a escola foi superior a média da
OCDE. Como se compara a Escola com a média da OCDE, tendo como referéncia a Figura 33 acima?

Em média, um em cada cinco alunos dos paises da OCDE relatou sentir-se sozinho ou excluido na escola, mas apenas
um em cada dez alunos relatou esse facto em sistemas educativos onde o sentimento de pertenca dos alunos a escola
estava acima da média da OCDE.

Ao analisar os dados da Escola na Figura 33, reflita sobre os fatores que promovem o sentido de pertenca a escola.
Considera que as respostas dos alunos refletem adequadamente a Escola? Caso contrdrio, a que atribui essa
discrepancia?

Considere as outras partes interessadas na Escola. Alargue esta reflexdo a outros agentes educativos da Escola.
Por Que Razdo o Sentido de Pertenca é Importante?

O sentido de pertenca é importante, pois a infancia € uma construcdo social ligada ao lugar e ao tempo (Berthelson et
al., 2005). Durante esses anos, as intera¢des sociais em casa, na escola e com a comunidade em geral moldam-nos
como individuos e permitem-nos aprender, viver e prosperar.

Os sistemas educativos que combinam alto desempenho, equidade e bem-estar sdo aqueles que apresentam bons
resultados em testes como o PISA. No entanto, os resultados do PISA revelam que o alto desempenho dos alunos ndo
estd necessariamente relacionado a com um maior sentido de pertenca a escola. Da mesma forma, o baixo
desempenho ndo é sinal de um sentido de pertenca mais fraco.

As construcdes sociais do lar, da escola e da comunidade desempenham um papel importante na satisfacdo com a
vida. E importante salientar que, em todos os paises/economias, os alunos que contam com mais apoio das suas
familias relataram um sentido de pertenca a escola superior, maior satisfacdo com a vida e mais confianca na sua
capacidade de aprendizagem auténoma (PISA Volume I, p. 232). Da mesma forma, o aumento da disponibilidade de
tutoria entre pares tem sido associado a um aumento do sentido de pertenca dos alunos a escola (PISA Volume 1,
p.234).

Em todos os paises/economias, os alunos que desfrutam de mais apoio das suas familias relataram um maior sentido
de pertenca a escola (Volume II, p. 119). Assim, reforca-se a importancia de lagos fortes e boa comunicacdo entre a
casa e a escola. O apoio em casa é importante para a aprendizagem dos alunos, mas também para o seu bem-estar.
Dado que os alunos integrados em sistemas educativos com familias mais solidarias relataram um sentido mais forte
de pertenca a escola, como é que esta a apoiar as rela¢des entre a casa e a escola na Escola?

A secc¢do seguinte, dedicada a seguranga escolar e ao bullying, deve ser analisada em articulacdo com os dados sobre o
sentido de pertenca. Esta abordagem integrada permite obter uma visdo holistica da experiéncia dos alunos na escola.
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4.1.3. Ambiente Disciplinar na Sala de Aula

A estrutura disciplinar de uma escola e o apoio dos adultos aos alunos sdo os dois componentes essenciais para um
ambiente escolar positivo. A estrutura disciplinar refere-se a ideia de que as regras da escola sdo percebidas como
rigorosas, mas aplicadas de forma justa.

Os seres humanos preferem um ambiente estruturado e organizado. Isso faz com que os alunos se sintam mais
seguros, se envolvam mais e sejam menos propensos a se envolver em comportamentos de alto risco. E por esta
razao, talvez, que o PISA 2022 constatou que, em média, nos paises da OCDE, a propor¢do de alunos frequentemente
vitimas de bullying é cerca de 6 pontos percentuais maior nas escolas com um ambiente disciplinar deficiente (pior do
que a média do pais) do que a proporg¢do nas escolas com um bom ambiente disciplinar (melhor do que a média do
pais), depois de ter em conta o perfil socioeconémico dos alunos e das escolas.

A Figura 34 mostra como os alunos da Escola responderam a um conjunto de quest8es sobre o ambiente disciplinar na
sala de aula da Escola. A maioria estava relacionada com o ruido, a ordem e a sua capacidade de se concentrarem nas
tarefas académicas. Os dados do PISA 2022 de Portugal e a média da OCDE sdo apresentados para comparacao.

Figura 34. Ambiente Disciplinar na Sala de Aula (Reportado pelos Alunos)
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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4.1.4. Sentimento de Seguranca na Escola

Os alunos da Escola foram convidados a expressar o seu grau de concordancia com uma série de afirmacdes relativas
ao sentimento de seguranca na escola, incluindo o caminho para a escola, nos corredores e na area de almogo.

As respostas a quatro afirmacdes foram utilizadas para desenvolver o indice de sensacao de seguranga na escola, com
um valor médio de zero e um desvio padrdo de um nos paises da OCDE. Valores positivos no indice indicam que o
aluno relatou sentir-se mais seguro na escola e nos arredores do que a média dos alunos dos paises da OCDE.

A Figura 35 mostra o quanto os alunos se sentem seguros na Escola. Para efeitos de comparagdo sao fornecidos dados
Portugal e para a média da OCDE.

Figura 35. Sentimento de Seguranca na Escola
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

Os resultados do PISA 2022 evidenciam uma correlacdo positiva entre a percecdo de seguranca na escola e diversas
dimensdes do bem-estar, com especial incidéncia no sentido de pertenca e na satisfagdo com a vida. Estes dados
corroboram a andlise apresentada na sec¢do anterior.

Os dados do PISA 2022 revelaram que os alunos de sistemas educativos de alto desempenho e de sistemas educativos
com um maior sentido médio de pertenca a escola referiram sentir-se mais seguros e menos expostos a riscos e
bullying na sua escola (PISA Volume II, p. 102).
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4.1.5. Exposicao ao bullying

Os professores e pessoal auxiliar da Escola estdo numa posi¢do Unica para promover rela¢des sauddaveis entre os
alunos. Proteger as criangas contra abusos é responsabilidade de todos os adultos nas suas vidas, principalmente pais
e professores. A comunicacdo proxima entre estes adultos € essencial para transmitir mensagens consistentes e apoiar
as criangas em todos os contextos em que vivem, trabalham e se divertem.

Os jovens que estdo mais ligados aos seus professores e pais sdo menos propensos a sofrer bullying; e mesmo que
sofram bullying, séo menos propensos a desenvolver problemas psicolégicos incapacitantes como resultado.

Os seus alunos foram convidados a relatar com que frequéncia (durante os 12 meses anteriores ao teste) foram
expostos a bullying relacional, bullying verbal, bullying extorsivo, bullying fisico ou qualquer outro tipo de bullying na
escola (ou nas redes sociais com colegas da escola). Através de nove afirmac8es, o grafico sintetiza a prevaléncia de
bullying. Valores positivos indicam uma exposicdo ao bullying superior a média da OCDE; por conseguinte, quanto
mais elevada for a posi¢ao no grafico, maior serd a incidéncia deste problema na escola.

Figura 36. Exposicao ao bullying Auto-Reportada
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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O bullying na Escola pode ter consequéncias de longo prazo para no bem-estar psicolégico dos alunos (tanto vitimas
como agressores), das suas familias e da comunidade escolar. Os adolescentes envolvidos em bullying, como
agressores, vitimas ou ambos, sdo mais propensos a faltar as aulas, abandonar a escola e ter pior desempenho
académico do que os seus colegas de escola que ndo tém relag¢des conflituosas com os seus pares. Além disso,
também sdo mais propensos a apresentar sintomas de depressdo e ansiedade, ter baixa autoestima, sentir-se
solitarios, alterar os seus padr8es alimentares e perder o interesse em atividades.

4.1.6. Riscos de Seguranca Escolar

O que é preciso para que um aluno se sinta seguro na Escola? Os alunos da Escola foram convidados a ajudar a avaliar
alguns dos riscos de seguranca na Escola. Para comegar, os alunos foram convidados a responder «sim» ou «ndo» a
pergunta se tinham testemunhado uma série de comportamentos de risco durante as quatro semanas anteriores.
Estes incluiam:

+ A nossa Escola foi vandalizada
* Eu fui testemunha de uma luta na escola em que alguém ficou ferido
* Eu ouvi um aluno ameagar ferir outro aluno

As respostas foram analisadas utilizando um Unico indice, com um valor médio de zero e um desvio padrdo de um em
todos os paises da OCDE. Os valores positivos no indice indicam que o aluno percebeu riscos maiores na sua escola do
que a média dos alunos dos paises da OCDE. Os resultados da sua escola encontram-se na figura abaixo.
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Figura 37. Riscos de Seguranca Escolar
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

No PISA 2022, os alunos que relataram sentir-se mais seguros na Escola tiveram um melhor desempenho e
desfrutaram de uma maior sensacdo de bem-estar. Reflita sobre as perspetivas que os alunos da Escola partilharam. A
Escola € um local onde eles se sentem seguros? Os professores da Escola diriam o mesmo? Embora estas respostas
destaquem riscos fisicos significativos, também pode considerar a seguranca psicolégica dos alunos (e professores) da
Escola. Sentem-se seguros para correr riscos na sua aprendizagem? Estdo dispostos a inovar e potencialmente falhar?

Em ambientes escolares inseguros, observa-se um menor suporte por parte dos professores, o que acentua a perce¢do
de falta de seguranca e conectividade dos alunos. Os dados da OCDE reforcam a necessidade de as escolas
intensificarem esforcos de melhoria da seguranca dos alunos (PISA Volume II, p. 104), especialmente em trajetos a
caminho da escola e em locais fora da sala de aula, como corredores ou casas de banho.

Verifique o Indice ESCS da Escola. Em todos os paises da OCDE e na maioria dos sistemas educativos, os alunos de
escolas em situacdo de desvantagem socioeconémica eram mais propensos do que os alunos de escolas em situagao
vantagem socioeconémica a relatar que se sentiam inseguros. Como é que esta conclusdo se relaciona com os
resultados da Escola?
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4.2. Ambiente Familiar

Dada a importancia da relacdo entre casa e escola, a préxima secgdo centra-se no ambiente familiar dos seus alunos.

4.2.1. Tempo Dedicado aos Trabalhos de Casa

Foi pedido aos alunos da Escola que calculassem o tempo que dedicam aos trabalhos de casa em todas as disciplinas.
Estes dados foram obtidos a partir dos relatos dos préprios alunos sobre o tempo que dedicam aos trabalhos de casa
numa semana letiva normal.

Figura 38. Tempo Dedicado aos Trabalhos de Casa
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data

Os dados do PISA mostram que os alunos que dedicavam entre uma e duas horas por dia aos trabalhos de casa
obtiveram, em média, dois pontos a mais em Matemadtica do que os alunos que dedicavam entre meia hora e uma
hora por dia, apés considerar os perfis socioeconémicos dos alunos e das escolas. No entanto, a semelhanca da
Hipotese de Goldilocks discutida anteriormente em relagdo aos dispositivos digitais, dedicar mais de duas horas por
dia aos trabalhos de casa estava associado negativamente ao desempenho em Matematica. Mais uma vez, trata-se de
encontrar o ponto de equilibrio «ideal».
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4.2.2. Apoio Familiar

A Figura 39 apresenta as perce¢des dos alunos quanto ao apoio que recebem das suas familias. Esta dimensao foi
medida através do Indice de Apoio Familiar (com média zero e desvio-padrdo de um), consolidado a partir das
respostas a dez cenarios distintos sobre a dinamica e o acompanhamento familiar.

Figura 39. Percepc¢oes dos Alunos sobre o Apoio Familiar
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

Os alunos com valores positivos neste indice consideravam que a sua familia Ihes dava mais apoio do que a média dos
alunos dos paises da OCDE. Quanto mais elevada for a posi¢do no grafico, melhor.

E importante interpretar estes dados tendo em conta a diversidade dos alunos da Escola. Tenha em conta as diversas
culturas e origens dos alunos. O PISA 2022 mostrou que a maioria dos alunos pode contar com o apoio da familia. No
entanto, as familias apoiavam os seus filhos de muitas formas diferentes. A conclusdo fundamental destes dados é
saber se os alunos avaliados se sentem apoiados pelas suas familias.
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4.3. Envolvimento dos Alunos

4.3.1. Qualidade da Relacao Aluno-Professor

A Figura 40 mostra o grau de concordancia dos alunos com oito afirmacdes relativas as suas relagdes com os
professores da Escola. Afirmag¢des como «Os professores da minha escola respeitam-me» e «Quando os meus
professores perguntam como estou, eles estdao realmente interessados na minha resposta» foram apresentadas e
classificadas utilizando o indice de qualidade das rela¢des aluno-professor. Os alunos com valores positivos neste
indice consideraram as relacdes aluno-professor na escola mais positivas do que a média dos alunos dos paises da
OCDE.

Figura 40. Qualidade da Relacao Aluno-Professor
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

Os dados do PISA sugerem que intera¢8es positivas e construtivas entre professores e alunos potenciam o
desempenho escolar e constituem um pilar essencial na promoc¢ao do bem-estar socioemocional. Curiosamente, este
vinculo reflete-se também na assiduidade: em escolas onde o apoio dos professores é mais forte, registaram-se
significativamente menos faltas e atrasos nas duas semanas anteriores ao teste PISA. Ao analisar os dados da Escola
apresentados na Figura 40, o que pensa sobre a forma como os alunos da Escola encaram a relagdo que tém com os
professores? Corresponde ao que esperaria deste grupo de alunos? Como é que os professores da Escola avaliariam
essa relacao do ponto de vista dos alunos?
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4.3.2. Auséncias e Atrasos Reportados pelos Préprios Alunos

A Escola pode ser o melhor lugar do mundo, mas os alunos ndo irdo beneficiar disso se ndo estiverem presentes. As
auséncias e os atrasos dos alunos sdo um elemento fundamental para compreender o ambiente da Escola.

Foi pedido aos seus alunos que indicassem o nimero de vezes («nunca», «xuma ou duas vezes», «trés ou quatro vezes»,
«€inco ou mais vezes») que faltaram um dia inteiro a escola, faltaram a algumas aulas ou chegaram atrasados a escola
durante as duas semanas letivas completas anteriores a avaliagdo.

Figura 41. Auséncias Reportadas pelos Préprios Alunos
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Figura 42. Atrasos Reportados pelos Proprios Alunos
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

E importante compreender bem as auséncias e os atrasos dos alunos, uma vez que a assiduidade regular e a
pontualidade melhoram os resultados escolares. O absentismo escolar repetido e generalizado é prejudicial para o
ambiente escolar global e constitui um sinal de alerta para o abandono escolar (Gubbels, van der Put e Assink, 2019).

Tendo em conta os resultados da Escola, hd conversas que precise de promover com os professores da Escola, a
equipa de apoio social ou o pessoal de apoio? A experiéncia aqui relatada pelos alunos da Escola é consistente com os
seus préprios registos administrativos?
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4.3.3. Auséncias Prolongadas

Ha um grande ndimero de alunos em todo o mundo que se ausentam das aulas por longos periodos, por motivos
diversos. Estes dados irdo ajuda-lo a perceber se algum dos alunos da Escola referiu ter estado ausente da escola por
um periodo prolongado durante o seu percurso escolar.

Figura 43. Auséncias Prolongadas da Escola
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data

O absentismo prolongado é definido aqui como faltar a escola por mais de trés meses consecutivos. Para efeitos de
comparacdo, em média, nos paises da OCDE, apenas 8% dos alunos relataram ter faltado mais de trés meses
consecutivos ao ensino basico ou secundario.

Identificar o absentismo prolongado é um primeiro passo essencial para trabalhar no sentido da sua resolugao.
Sabemos, a partir dos dados do PISA 2022, que o absentismo prolongado é particularmente prejudicial para o sucesso
académico dos alunos, especialmente nos niveis mais elevados de ensino. Enquanto os alunos que faltaram a escola
por mais tempo no ensino basico obtiveram 35 pontos a menos em Matematica, os alunos que fizeram o mesmo no
ensino secundario obtiveram entre 41 a 59 pontos a menos, do que os seus colegas que ndo faltaram a escola por
periodos tdo longos, em média nos paises da OCDE.
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4.3.4. Satisfacao Geral com a Vida

Na secc¢do anterior, foram apresentados dados relativos a percecao dos alunos da Escola sobre o apoio familiar. No
PISA, os alunos que recebiam apoio em casa tinham atitudes mais positivas em relagdo a escola e a aprendizagem.
Também relataram um maior sentido de pertenca a escola e uma maior satisfacdo com a vida, bem como mais
confianca na sua capacidade de aprendizagem auténoma.

Estes dados apresentam o nivel de satisfacdo geral dos alunos da Escola com a vida em comparagdo com Portugal e a
média da OCDE.

Figura 44. Satisfacao Geral com a Vida
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,

oecd.org/pisa/data
A maioria dos pais que participam numa reunido com o professor quer saber duas coisas:

* O meu filho esta feliz?
* O meu filhos esta a ter o desempenho esperado?

Como professores, reconhecemos o valor desta analise. Os dados revelam como os alunos se sentem e como
percecionam o seu lugar no mundo no presente e no futuro.

Importa, todavia, interpretar com prudéncia estes dados devido a sua natureza subjetiva, dado que a culturae a
individualidade de cada aluno exercem uma influéncia significativa nas respostas apresentadas (PISA Volume II, p.
309).
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4.3.5. Mentalidade de Crescimento

De acordo com o PISA, uma mentalidade de crescimento refere-se a crenca de que as capacidades e a inteligéncia de
uma pessoa podem ser desenvolvidas através do esforco, da aprendizagem e da perseveranca. Os alunos que
possuem uma mentalidade de crescimento sdo mais propensos a ver os desafios como oportunidades para melhorar,
persistir nas dificuldades e abragar a aprendizagem a partir dos erros. A mentalidade de crescimento esta ligada a
atitudes positivas em relacdo a aprendizagem, melhor desempenho académico e maiores aspira¢des para o Ensino
superior. Contrasta com uma mentalidade fixa, em que os individuos acreditam que as suas capacidades sdo estdticas
e ndo podem ser significativamente melhoradas.

A figura seguinte mostra o nivel de convic¢ao dos alunos na mentalidade de crescimento na Escola, tendo em conta as
diferencas nas caracteristicas dos alunos e da escola. Também compara o nivel de mentalidade de crescimento dos
seus alunos com o de Portugal e com a média da OCDE.

Figura 45. Mentalidade de Crescimento
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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5. Conclusao

Agradecemos o tempo dedicado a andlise detalhada dos resultados da sua participagao.

Ao participar no PISA for Schools, teve a oportunidade de comparar o sucesso da Escola com os padrdes
internacionais estabelecidos, definidos pelo PISA. Esperamos que isso tenha fornecido informagdes Uteis para ajudar a

informar e moldar o planeamento estratégico da Escola.

Esperamos que continue a refletir sobre as conclusdes aqui partilhadas ao considerar os proximos passos para a
Escola. Este relatdrio foi concebido para ser informativo e educativo. Esperamos que as perguntas ao longo do
relatério sirvam para provocar conversas profissionais robustas e baseadas em evidéncias com os seus colegas e

pares.

Caso necessite de mais esclarecimentos, existem recursos adicionais disponiveis para o apoiar a si e a

Escola:

* Guia do Leitor do Relatdrio PISA for Schools
* Glossario do Relatorio PISA for Schools
e Pagina de Internet do PISA for Schools do EAuQA, IP

* O EduQA, IP

Como pode utilizar os dados hoje?

Comece por partilhar o resumo executivo com a equipa diretiva, promovendo uma reflexdo conjunta sobre as
conclusdes apresentadas antes de tracarem objetivos comuns. Utilize o guia de perguntas em anexo para estruturar o

didlogo inicial.

A seguir, planeie a divulgacdo junto da comunidade escolar. Identifique as areas de exceléncia que merecem ser

celebradas e defina procedimentos para recolha do contributo de todos para as dimensdes que requerem melhoria.

A equipa do PISA for Schools da OCDE também oferece sessdes de formagdo para apoiar as escolas. Ndo hesite em

contactar-nos para explorarmos as opgdes consigo e com o EduQA.
O site do PISA for Schools oferece informacgdes Uteis e estudos de caso das melhores praticas. Aqui encontrara
exemplos baseados em investigagdo de como as escolas utilizaram os dados do PISA for Schools para impulsionar

mudancas no contexto escolar local.

Se desejar partilhar as suas experiéncias e aprendizagens com o PISA for Schools, preencha este formuldrio aqui e

poderemos ver a Escola em destaque na pagina de internet.

© OCDE 2026 Relatério PISA for Schools 2026

84


https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/about/projects/edu/pisa-based-test-for-schools/explore-pisa-for-schools/5GuiaDoLeitor-Portugues-FigurasEmPortugues%20(1).pdf
https://pisaforschools.eduqa.pt/
https://eduqa.pt/
https://forms.office.com/e/kQDt3Zbsva

o Py
6. Guia de Discussao do Relatorio PISA for Schools

Estas sdo as questdes fundamentais a que o PISA for Schools procura responder:

1. Os alunos da Escola estdo preparados para enfrentar os desafios do futuro?

2. Conseguem analisar, raciocinar e comunicar as suas ideias de forma eficaz?

3. Desenvolveram os conhecimentos, capacidades e competéncias essenciais para participar com sucesso na sociedade
moderna?

Seguem-se algumas sugestdes de perguntas para discussdo relacionadas com as sec¢des do relatério «da Escola».
Pode utiliza-las para conduzir conversas profissionais com a comunidade da «educativa» ou simplesmente para refletir
individualmente.

Perguntas para reflexao

Anadlise do Desempenho dos Alunos (ver a sec¢ao 3.1 do relatério)

Os seus alunos estdo a ter o desempenho que esperava?

Como se comparam com outros alunos em Portugal?

Estes resultados correspondem ao desempenho que esperava desta coorte de alunos?

Que conclus@es pode tirar ao comparar o desempenho dos alunos da Escola com o dos seus pares em todo o mundo?

Tenha isto em conta ao analisar os resultados no seu conjunto e, em seguida, concentre-se nos dominios individuais:
Leitura, Matematica e Ciéncias.

Gostaria de saber mais sobre os quadros de referéncias do PISA e como estes pretendem apoiar os alunos do futuro?

Pode ler mais aqui.

Desempenho dos alunos por género (consulte a Seccao 3.6 do seu relatédrio)

Existem diferencas de desempenho em fun¢do do género na Escola?

Como é que essas diferengas se comparam com as diferengas de Portugal?

Tendo em conta os resultados da Escola, que medidas especificas poderia introduzir para colmatar essas diferengas?
O que se passa no programa de ensino ou na comunidade de alunos que esta a causar essa diferenga?

Se os resultados revelarem um desempenho semelhante de género, reflita sobre como isso se verificou.

Existem interveng¢des ou abordagens que esteja a utilizar especificamente para alcancar este resultado?

Se sim, poderia partilha-las com outros para os ajudar a colmatar essa disparidade?
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Explorar a equidade (ver Seccao 3.7 do seu relatério)

Como pode criar um ambiente de aprendizagem mais solidario e academicamente exigente para os alunos com
desempenho mais fraco?

Que medidas devem ser tomadas para fornecer apoio de recuperagdo, sempre que necessario, o mais cedo possivel?

A Escola tem uma politica clara relativamente a identificagdo de alunos com baixo desempenho que seja compreendida
por alunos, pais e professores, para que possam beneficiar do apoio necessario?

Oferece programas especiais para satisfazer as necessidades de alunos com necessidades de aprendizagem
especificas, por exemplo, linguas minoritarias?

Reflita sobre os resultados do seu territdrio. Existe acesso equitativo a educagdo infantil? Se ndo, como é que a sua

escola poderia defender esta causa para ajudar os seus futuros alunos?

Exceléncia e Equidade

Ao analisar o relatéorio PISA for Schools, reflita sobre o indice ESCS da Escola. Os alunos da Escola demonstram

resiliéncia académica?

Poderia ser feito mais para apoiar esta resiliéncia?

Os alunos da Escola estdo a destacar-se e a prosperar no ambiente de aprendizagem que criou?

Gostaria de saber mais sobre as implica¢des politicas das diferencas em matéria de equidade? Leia mais aqui.

Contexto Socioeconémico (ver seccao 3.7.3 do seu relatério)

A Escola é considerada mais ou menos favorecida de acordo com esta escala? Lembre-se de que esta comparagdo é
feita relativamente a outros alunos que realizaram o teste.

Esta classificacdo esta de acordo com o que sabe sobre a Escola, ou é inesperada?
A Escola estd a contrariar as expetativas, ou a perder oportunidades de apoiar os alunos?
Como pode utilizar estes dados para facilitar uma conversa com a Escola sobre este assunto?

Informacdes Reportadas pelos Alunos (ver Capitulo 4)

Tempo Dispendido em Dispositivos Digitais

Como se comparam os resultados da Escola com os de outras escolas no Portugal?

Como se comparam com a média da OCDE?

Ficou surpreendido ao ver quanto tempo os alunos da Escola passam com dispositivos digitais?

Dado que estes sdo dados auto-relatados, acredita que o niumero real € inferior ou superior?
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Envolvimento dos Alunos

O que pensa sobre a forma como os alunos da Escola encaram a relagdo que tém com os professores?
Essas percec¢des correspondem ao que esperaria deste grupo de alunos?

Por outro lado, como é que os professores da Escola avaliariam a relagcdo que tém com estes alunos?

A medida que for lendo o relatério, utilize o espaco na pagina seguinte para anotar as questdes de discussdo que
gostaria de abordar durante as suas conversas profissionais.
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Anexo

Anexo I: Competéncias Socioemocionais

As competéncias socioemocionais abrangem caracteristicas individuais que revelam padrdes consistentes de

pensamentos, emogdes e comportamentos, que podem mudar ao longo da vida e influenciar resultados importantes.

O papel e o impacto destas competéncias sociais e emocionais sdo cada vez mais criticos para que os individuos
possam navegar com sucesso em economias e sociedades diversificadas e em constante mudanga, e tém
consequéncias diretas no nivel de escolaridade, na transicdo da escola para o mercado de trabalho, na produtividade e
satisfacdo profissional, na satide mental e fisica e no bem-estar geral.

Cidadaos capazes, respeitosos e tolerantes, que trabalham bem com os outros e assumem responsabilidades pessoais
e coletivas, sdo a base de uma sociedade que trabalha em prol do bem comum. Estas competéncias sdo maledveis e

podem ser moldadas por uma variedade de fatores individuais e contextuais, incluindo interveng¢des politicas diretas.

Embora as competéncias sociais e emocionais possam ser desenvolvidas numa idade mais avancada, o
desenvolvimento precoce e continuo alcanca melhores resultados.

Em 2023, a OCDE aplicou o Survey on Social and Emotional Skills (SSES) para melhorar a nossa compreensao sobre as
competéncias socioemocionais dos alunos, incluindo a forma como estas competéncias se relacionam com resultados
importantes na vida. Dezasseis regides, incluindo seis paises, participaram no SSES 2023 e temos o prazer de integrar

este estudo relevante no PISA for Schools.

O SSES avaliou:

- Desempenho em tarefas (perseveranca, responsabilidade, autocontrolo e motivacao)

- Competéncias de regulagdo emocional (resisténcia ao stress, controlo emocional e otimismo)
- Competéncias de interacao com os outros (assertividade, sociabilidade e energia)

- Competéncias de mentalidade aberta (curiosidade, criatividade e toleréncia)

- Competéncias de colaboracdo (empatia e confianca)

Foram produzidas conclusdes interessantes, incluindo o facto de que a maioria dos jovens de 15 anos ndo dorme o
suficiente, o que pode afetar negativamente o seu bem-estar, que ha também altos niveis de ambicdo entre os alunos
(incluindo entre os alunos desfavorecidos) e que os alunos estao a identificar percursos profissionais que se alinham
com as suas competéncias sociais e emocionais.

Alguns elementos do SSES estdo incluidos no PISA for Schools e as sec¢des seguintes irdo partilhar os resultados da

participacao dos alunos da Escola.
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Interacdo com os Outros: Assertividade

Os alunos da Escola classificaram o seu grau de concordancia com afirmacdes sobre uma série de comportamentos
indicativos de assertividade. Quanto mais alta a posi¢do no grafico, mais assertivos os alunos da Escola se consideram.

Anexo Figura 1. Assertividade
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Envolvimento com os Outros: Cooperacao

Os alunos da Escola indicaram o seu grau de concordancia com afirmag¢des sobre uma série de comportamentos
indicativos de cooperagdo com os outros. Quanto mais alta for a posi¢do da Escola no grafico, mais cooperativos os
alunos da Escola se consideram.

Anexo Figura 2. Cooperacao
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Competéncias de Mentalidade Aberta: Curiosidade

Os alunos da Escola indicaram o seu grau de concordancia com afirmag¢des sobre uma série de comportamentos
indicativos da sua curiosidade. Quanto mais alta for a posicdo da Escola no grafico, mais curiosos os alunos da Escola
se consideram.

Anexo Figura 3. Curiosidade
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Competéncias de Regulacao Emocional: Controlo Emocional

Os alunos da Escola classificaram o seu grau de concordancia com afirmacdes sobre uma série de comportamentos
indicativos da sua capacidade de controlar as préprias emoc¢des. Quanto mais alta for a posicao da Escola no gréfico,
mais capazes os seus alunos se consideram de controlar as suas emogdes.

Anexo Figura 4. Controlo Emocional
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Competéncias Colaborativas: Empatia

Os alunos da Escola indicaram o seu grau de concordancia com afirmag¢des sobre uma série de comportamentos
indicativos da sua empatia. Quanto mais alta for a posi¢do da Escola no grafico, mais empaticos os alunos da Escola se
consideram.

Anexo Figura 5. Empatia

P A
Indice B A Escola Portugal @) ocDE
2,0
1,5
1,0 A
0,5 & A
\
0,0 4
-0,5 4
\
-1,0
A Quartil superior ¥V Quartil inferior
Quartil superior 1,07 0,61 0,46
Média 0,79 0,18 0,02
Quartil inferior 0,23 -0,46 -0,64
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Desempenho de Tarefas: Perseveranca

Os alunos da Escola indicaram o seu grau de concordancia com afirmag¢des sobre uma série de comportamentos
indicativos da sua perseveranga. Quanto mais alta for a posicdo da Escola no grafico, mais persistentes e perseverantes
os alunos da Escola se consideram.

Anexo Figura 6. Perseveranca
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Fonte: Dados para Portugal e para a OCDE foram obtidos de OCDE (2023), PISA 2022 Base de Dados,
oecd.org/pisa/data
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Competéncias de Regulacao Emocional: Resisténcia ao Stress

Os alunos da Escola indicaram o seu grau de concordancia com afirmag¢des sobre uma série de comportamentos
indicativos da sua resisténcia ao stress. Quanto mais alta for a posi¢ao da Escola no grafico, mais capazes os alunos da
Escola se sentiram de resistir ao stress.

Anexo Figura 7. Resisténcia ao Stress
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ANEXO II: Glossario PISA For Schools

Populacao-alvo: Tal como no PISA, a populagao-alvo é constituida por todos os alunos com idades compreendidas
entre os 15 anos e 3 meses completos e 0s 16 anos e 2 meses completos a data da avaliagdo e que estejam

matriculados numa instituicdo de ensino do 7.° ano ou superior.

Escolas elegiveis: Todas as escolas com alunos que se enquadram na populacdo-alvo séo elegiveis para participar do
PISA for Schools.

Amostra de escola: Todas as escolas elegiveis que queiram participar no PISA for Schools podem fazé-lo entrando
em contacto com a entidade acreditada (Test Provider - TP) do pais, que é a organizacdo que realiza o PISA for
Schools, em nome da OCDE, em cada pais. Assim, a maioria das escolas e dos alunos que participam no PISA for
Schools representam populacdes auto-selecionadas e, portanto, ndo podem ser consideradas amostras
representativas de um pais ou regido. Em algumas circunstancias, porém, as autoridades regionais e municipais
solicitaram amostras representativas da sua populagao escolar. O PISA for Schools também pode ser utilizado para

este fim, sequindo um método de recolha de amostras baseado na sele¢do aleatdria de escolas a partir de uma

estrutura de selecdo completa (o nimero de escolas a selecionar varia consoante a dimensdo da estrutura de selecdo).

Amostra de alunos: Depois de o TP ter compilado a lista completa das escolas que participam no PISA for Schools e
a lista de todos os alunos que representam a populac¢do-alvo de cada escola, é utilizada uma amostra aleatdria para

selecionar os alunos (a menos que as escolas decidam testar todos os seus alunos elegiveis).

Estudo de validacao (Estudo piloto): O estudo de validagdo (estudo piloto) é um elemento obrigatério do processo
de avaliacdo. Garante as propriedades psicométricas dos instrumentos no contexto do pais de aplicagdo. As escolas
selecionadas para participar no estudo piloto devem ser tao diversas quanto possivel em termos de nivel de
desempenho, dimensdo da escola, nimero de alunos e tipo. As escolas que participam no estudo piloto recebem um
relatério de escola padrao se cumprirem os requisitos minimos. Uma vez concluido o estudo piloto, o PISA for

Schools esta pronto para ser adotado por qualquer escola do pais.

Datas dos testes: Os TP podem escolher o periodo de testes em que desejam aplicar o PISA for Schools. Os testes

devem ser evitados durante o periodo de avaliagdo de outros testes da OCDE, como o PISA e o TALIS.

Modo de aplicagdo: Para garantir o alinhamento com o PISA, o PISA for Schools esta disponivel em formatos digitais

e multilingues. A aplicagdo do PISA for Schools pode ocorrer tanto online como offline.

Formato do teste: O PISA for Schools consiste num teste cognitivo de duas horas que abrange Leitura, Matematica e

Ciéncias e num questionario ao aluno de trinta minutos.
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Quais sao os principais conceitos estatisticos utilizados no Relatério de Escola?

Nesta seccdo, encontrara explicagdes concisas para todos os conceitos e termos-chave que podera encontrar ao ler o
Relatério de Escola.

Quais sao os principais termos estatisticos utilizados no Relatério de Escola?

Arredondamento de nimeros: O arredondamento de nimeros consiste em aumentar ou diminuir um ndmero para
0 numero inteiro mais proximo (ou outra quantidade acordada). Devido ao arredondamento, alguns valores nos
numeros podem ndo corresponder exatamente aos totais (p.ex., a percentagem pode somar 101% ou 99% em vez de
100%). No entanto, os totais, as diferencas e as médias sdo sempre calculados com base em nimeros exatos e sé sdo

arredondados apds o calculo.

Média: A média, também chamada de média aritmética ou expectativa matematica, é a soma de um conjunto de

numeros dividida pelo nUmero de nimeros nesse conjunto.

Média da OCDE: A média da OCDE refere-se a média das estimativas a nivel nacional para todos os paises que

compdem a OCDE. No PISA 2022, isso correspondeu a média de 81 paises e economias.

Desvio padrao: O desvio padrdo é uma medida da quantidade de varia¢do ou dispersdo de um conjunto de valores.

Um desvio padrdo baixo indica que os valores tendem a estar préximos da média, enquanto um desvio padrdo alto

indica que os valores estdo espalhados por uma faixa mais ampla.

Quartis: Os quartis dividem um nimero de observa¢des em quatro grupos do mesmo tamanho, com base na
distribuicdo ordenada de uma variavel de interesse. O primeiro quartil (também conhecido como quartil inferior)
agrupa os 25% mais baixos de todas as observagdes. O sequndo quartil agrupa todas as observacdes que se situam
acima dos 25% mais baixos, mas abaixo dos 50% de todas as observacdes. O terceiro quartil agrupa todas as
observagdes que se situam acima dos 50% mais baixos, mas abaixo dos 75% de todas as observacdes. O quarto quartil

(também conhecido como quartil superior) agrupa os 25% mais altos de todas as observagdes.

Erros de amostragem e de medida: O objetivo de uma avaliacdo ao nivel escolar, como o PISA for Schools, é
generalizar os resultados com base em amostras para uma populagdo-alvo mais ampla. O método de amostragem
garante ndo s6 que as amostras sejam representativas e fornegam uma estimativa valida da pontuagao média e da
distribuicdo da populacdo, mas também que o erro devido a amostragem seja reduzido ao minimo. O erro de

amostragem diminui com o nimero de alunos incluidos na avaliacdo.

A utilizacdo de um numero limitado de itens para avaliar dominios amplos introduz alguma incerteza de medicao: a
utilizacdo de um conjunto diferente de itens teria resultado num desempenho diferente? Esta incerteza é quantificada
pelo erro de medida. Este tipo de erro diminui com o nimero de itens que sustentam uma estimativa de proficiéncia
num dominio. Por conseguinte, € maior para os alunos individualmente (que apenas realizam uma parte de todos os
itens do teste) do que para a média da escola (que se baseia em todos os itens do teste). Também diminui com a

quantidade de informacdes de base disponiveis.

Todos os valores apresentados no Relatério de Escola tém em conta tanto os erros de amostragem como os erros de
medida.
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Nivel de confianca: Os resultados do PISA for Schools consistem em estimativas, porque sao obtidos a partir de
amostras de alunos - em vez de um recenseamento de todos os alunos - e porque cada aluno é submetido a um
conjunto limitado de tarefas de avaliagdo, e ndo a todas as tarefas incluidas no PISA for Schools. Como resultado,

estas estimativas trazem consigo alguma incerteza, que é exemplificada pelo nivel de confianga da estimativa.

Como regra geral, o PISA apresenta estimativas com um nivel de confianca de 95%, uma convencdo que foi sequida no
Relatério PISA for Schools. No caso da estimativa de uma diferenca, por exemplo, isso implica que, se as medicdes

fossem replicadas varias vezes, uma diferenca dessa magnitude seria observada em cerca de 95% das vezes.

Em termos de agregados (como paises e a OCDE), o Relatério de Escola apresenta apenas estimativas pontuais.
Embora estas pontuac¢des também estejam sujeitas a um certo grau de incerteza, isso foi omitido da representacdo
visual dos dados, uma vez que estdo a ser utilizados como referéncias. No entanto, todos os testes de significancia

utilizados para os dados apresentados no relatério tém inteiramente em conta a sua incerteza inerente.

Intervalo de confianga: Todas as estimativas no Relatério de Escola sdo apresentadas com um nivel de confianga (ver
acima). O intervalo de confianca representa o intervalo de valores que uma estimativa pode assumir, dependendo do
seu nivel de confianca especifico. Regra geral, quanto mais alto for o nivel de confianca, mais amplo sera o intervalo de
confianga. Em termos técnicos, o intervalo de confianga representa a certeza de 95% com que uma estimativa se

situara dentro desse intervalo, caso o teste fosse repetido varias vezes com diferentes amostras de alunos na escola.

Diferenca estatisticamente significativa: Uma diferenca é estatisticamente significativa se for improvavel que tal
diferenca possa ser observada em amostras quando, na verdade, ndo existe diferenca real nas popula¢des das quais as
amostras sao retiradas. Essa improbabilidade depende diretamente do nivel de confianca das estimativas, e uma
diferenca estatisticamente significativa ocorre quando os intervalos de confianca de duas estimativas nao se

sobrepdem. Em outras palavras, é uma diferenga que provavelmente ndo ocorreria por acaso.

Controlo do efeito de outras variaveis: No Relatério de Escola, a intensidade da relagdo entre duas variaveis é
sempre apresentada apds o controlo do efeito do estatuto socioeconédmico dos alunos e outras diferengas
demogréficas. Isto significa que a relacdo apresentada é «isenta» do efeito que o estatuto socioeconémico e outras

diferencas demograficas poderiam ter.

Por outras palavras, isto significa que todos os possiveis efeitos de interferéncia de variaveis como o género ou o

contexto socioeconémico foram removidos gracas ao uso de modelos estatisticos avangados.

Amostras pequenas: Focar a analise ao nivel da escola implica necessariamente trabalhar com um nimero
relativamente pequeno de alunos. Como consequéncia, em alguns casos, um subgrupo de alunos analisado pode
consistir em apenas um numero muito reduzido de alunos (p.ex., rapazes numa escola frequentada principalmente por
raparigas). Nestes casos, recomendamos cautela nas conclusdes ao analisar estes resultados para subgrupos, uma vez
que as suas estimativas se baseardo apenas em alguns casos. Assim, ao longo do relatério, aparecera uma nota sob
qualquer figura para indicar se um ou mais subgrupos nessa figura sdo compostos por um nimero demasiado

reduzido de alunos para se poderem tirar conclusdes fiaveis.
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ORGANIZACAO PARA A COOPERACAO E DESENVOLVIMENTO ECONOMICO

A OCDE é um férum unico onde os governos trabalham em conjunto para enfrentar os desafios econémicos, sociais e
ambientais da globalizacdo. A OCDE também estd na vanguarda dos esforcos para compreender e ajudar os governos
a responder a novos desenvolvimentos e preocupacdes, tais como a governancga corporativa, a economia da
informacdo e os desafios de uma populacdo em envelhecimento. A organizacdo oferece um cendrio onde os governos
podem comparar experiéncias politicas, procurar respostas para problemas comuns, identificar boas-praticas e

trabalhar para coordenar as politicas nacionais e internacionais.

Os paises membros da OCDE s&o: Australia, Austria, Bélgica, Canad4, Chile, Colémbia, Costa Rica, Republica Checa,
Dinamarca, Esténia, Finlandia, Franga, Alemanha, Grécia, Hungria, Islandia, Irlanda, Israel, Italia, Japdo, Coreia, Letdnia,
Lituania, Luxemburgo, México, Paises Baixos, Nova Zelandia, Noruega, Poldnia, Portugal, Republica Eslovaca,
Eslovénia, Espanha, Suécia, Suica, Turquia, Reino Unido e Estados Unidos da América. A Comissdo Europeia participa
nos trabalhos da OCDE.

A OCDE Publishing divulga amplamente os resultados da recolha de estatisticas e da investiga¢do da organizacdo
sobre questdes econdémicas, sociais e ambientais, assim como as convenc¢des, diretrizes e normas acordadas pelos

seus membros.

OCDE Publishing, 2, rue André Pascal
75775 Paris Cedex 16, Franca
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PISA for Schools

Como a Escola se Compara Internacionalmente
Quado preparados estdo os alunos de 15 anos na Escola para continuar a aprender ao longo da vida, para encontrar e

exercerem empregos do século XXI e competir e colaborar como cidaddos numa economia globalizada?

O Programme for International Student Assessment (PISA) da OCDE tem avaliado e comparado sistemas educativos
em todo o mundo ha mais de uma década, destacando sistemas educativos que ou superaram repetidamente outros

sistemas ou apresentaram melhorias consideraveis - por vezes num periodo de tempo relativamente curto.

Cada vez mais os educadores locais e a direcdo das escolas estdo tdo interessados na referéncia internacional e na
melhoria das suas escolas como os decisores politicos. O teste da OCDE PISA for Schools, e os resultados escolares
apresentados neste relatério permitem que os educadores locais fagam exatamente isso. O relatério apresenta
resultados de desempenho nos dominios da Leitura, Matematica e Ciéncias para as escolas que participaram na
avaliacdo, juntamente com informacdo contextual recolhida junto dos alunos. Os resultados de cada escola sdo
apresentados em quase 40 figuras com dados de cada escola. Juntamente com os resultados de desempenho, o
relatério procura mostrar que o ambiente de aprendizagem na escola e o envolvimento dos alunos na aprendizagem

sdo fatores importantes para a compreensao do desempenho geral de uma escola.

Como a analise comparada é um passo para a melhoria do desempenho da escola, o relatério também se baseia em

politicas e praticas escolares de todo o mundo para estimular a reflexdo e o debate entre os educadores locais.
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