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PROJETO EDUCATIVO

“Escola que Inspira, Tempo que Transforma”

1 — Identificacio da Atividade

Nome da Atividade: “Escola que Inspira, Tempo que Transforma”.
Promotora: Animadora Sociocultural

Populagio-Alve: Alunos do 3.° Ciclo, Ensino Secundario ¢ Cursos Profissionais
-Periodo de Implementacio: Periodos ndo letivos (intervalos escolares)

Locais de Realizac¢do: Espacos escolares (interior e exterior), conforme as

atividades previstas

2 — Enquadramento e Justificacao

Este projeto surge da necessidade de tornar os periodos ndo letivos mais
significativos, promovendo momentos de convivéncia, descontragio, criatividade

e bem-estar entre os alunos.

Pretende-se responder as necessidades identificadas pelos proprios estudantes,
criando oportunidades para uma participagdo ativa na vida escolar e permitindo
que estes tenham voz e influéncia direta na constru¢do das atividades que lhes

sao destinadas.
A iniciativa visa ainda:
- Desenvolver um ambiente escolar mais dindmico e acolhedor;

- Oferecer alternativas saudaveis de ocupagdo dos tempos livres;




- Encorajar os alunos a utilizarem os intervalos como momentos de

aprendizagem social, artistica, tecnoldgica e cultural;

- Garantir que os estudantes sejam ouvidos de forma sistematica, mediante
reunides mensais, abertas e participadas, nas quais delegados, subdelegados e

representantes poderdo apresentar sugestdes, opinides € propostas.

Ao valorizar o contributo dos alunos, o projeto reforga o sentido de pertenca a
escola, potencia o espirito critico, a expressdo pessoal € 0 envolvimento ativo na

comunidade educativa.

3 — Objetivos
3.1 Objetivos Gerais

- Enriquecer os periodos ndo letivos através de atividades ludicas, criativas,

culturais e educativas.

- Promover um clima escolar positivo, participativo e inspirador.

3.2 Objetivos Especificos

- Proporcionar momentos de descontragao e socializagdo entre os alunos.

- Estimular a criatividade, a reflexdo e o pensamento critico através de videos,

podcasts, partilhas ¢ debates.

- Incentivar atividades artisticas e expressivas, como danga, teatro, musica e artes

visuais.
- Promover o uso educativo e ladico das tecnologias digitais.

- Envolver os alunos na planificagdo e avaliagdo das atividades, promovendo

cidadania e participagdo democratica.
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- Recolher mensalmente opinides, avaliagdes e sugestdes dos alunos para

melhoria continua do projeto.

4 — Metodologia de Trabalho

A implementagdo das atividades terd como base uma metodologia participativa e

colaborativa, com as seguintes etapas:
4.1 Recolha de Ideias

- Realizagdo de reunides mensais com delegados, subdelegados e representantes

dos alunos, abertas a todos os interessados;
- Registo das sugestdes, necessidades e interesses apresentados pelos estudantes;

- Selegdo das propostas vidveis com base nos recursos, seguranga ¢ adequagdo do

espago escolar.

4.2 Planeamento

- Organizacao das atividades aprovadas em articulagdo com:
- Animadora Sociocultural

- Diregao

Definicdo de calendario, responsaveis e logistica necessaria.

4.3 Execucdo

- Desenvolvimento das atividades nos espagos escolares durante os intervalos;

- Participacdo ativa dos alunos na execugdo, apoio e dinamizagao.
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4.4 Avaliacdo Continua
- Feedback oral dos alunos apos as atividades;
- Avaliacdo mensal nas reunides;

- Registo do que funcionou bem e do que necessita ser reformulado.

S — Exemplos de Atividades Possiveis

(Dependentes das sugestdes dos alunos)
- Torneios desportivos informais

- Espago de musica e convivio

- Jogos de tabuleiro e atividades ludicas
- Mostras culturais breves

- Criagao de podcasts ou videos

- Pequenos ateliers artisticos

- Dindmicas de teatro, danga e expressdo corporal

6 — Calendarizacao

Inicio do projeto: Ano letivo em curso
Encontros de auscultacio: 1 reunido mensal com representantes dos alunos

Dinamizacdo das atividades: Durante os periodos ndo letivos, segundo

calendario aprovado
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7 — Recursos Necessarios

Humanos

- Animadora Sociocultural

- Alunos participantes

- Colaboragao de professores e auxiliares sempre que necessario~
Materiais

- Equipamento basico de apoio as atividades (materiais de desporto, som, video,
salas, espagos exteriores, jogos, materiais artisticos, matérias de desgaste

rapido...)

- Recursos tecnologicos existentes na escola

8 — Avaliacao

A avaliacao serd continua, através de:

- Registos de reunides mensais;

- Grau de participagdo dos alunos;

- Observagdo direta do envolvimento e impacto das atividades;
- Feedback informal e formal dos estudantes;

- Ajustes constantes ao projeto com base na opinido dos alunos.
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9 — Conclusao

“Escola que Inspira, Tempo que Transforma” pretende transformar os intervalos
em momentos criativos, participativos e educativos, promovendo uma
comunidade escolar mais ativa, envolvida e feliz. Ao colocar a voz dos alunos no
centro do processo, reforga-se a importancia da participagdo democratica e da

constru¢do conjunta de uma escola onde todos contam e todos tém espago para

contribuir.
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